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Resumo: INTRODUCAO: A anemia esferocitose hereditéria (EH) é uma anemia hemolitica ndo
autoimune. Constitui uma patologia de caréter genético, do tipo autossdbmica dominante, sendo
pouco frequente sua manifestagdo na forma autossdmica recessivaDESCRICAO DO CASO:
M.C., feminino, 3 anos e 10 meses, 16 kg, compareceu a emergéncia com ictericia que ja cursava
ha dez dias. Ap0s tratamento houve boa recuperacdo do estado geral, porém persistiu com pele
amarelada. Com 1 més e 23 dias de idade, houve queda abrupta da hemoglobina e ictericia, sendo
realizada uma transfusdo sanguinea. Realizou-se exames laboratoriais que ndo evidenciaram
padrdes fora do normal. Ao ser encaminhada para hematopediatra foi diagnosticada com anemia
esferocitose hereditaria, com 1 ano e 6 meses, e encaminhada para tratamento com
suplementacao de écido félico. Aos 3 anos e 4 meses teve sequestro esplénico sendo necessario
nova transfusdo sanguinea. Atualmente, paciente cursa com boas condi¢fes gerais, crescimento e
desenvolvimento adequados para idade, no entanto apresenta esplenomegalia. Esplenectomia foi
recomendada e realizada com sucesso. DISCUSSAO: A (EH) é a anemia hemolitica congénita
resultante de alteracfes das proteinas da membrana do eritrécito. Além disso, € marcada por uma
anemia de gravidade variavel, com ictericia, presenca de esferdcitos no esfregaco de sangue
periférico, fragilidade osmética, esplenomegalia e com uma resposta favorével a esplenectomia.
No caso relatado, observaram-se sinais importantes da doenca, que foram norteadores para o
diagndstico em questdio. CONCLUSAQ: Esse caso mostra-se relevante, pois a paciente passou a
apresentar quadro clinico com apenas 1 ano e 2 meses de idade e ndo apresenta historico familiar
da anemia. Um outro aspecto que chama atencdo é a recomendacdo meédica para realizacdo da
esplenectomia, mesmo com a baixa idade da paciente.
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