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Resumo: INTRODUCAO: A premastigacso de alimentos solidos parece ser comum em algumas culturas,
usada para complementar a alimentacdo em areas onde a agua potavel e formulas infantis ndo
estdo prontamente disponiveis. A premastigacdo € uma das possiveis formas de transmissdo do
HIV em lactentes, através do sangue na sdiva. OBJETIVO: Alertar os pediatras e
neonatol ogistas sobre essa possivel forma de aquisicdo tardia do HIV em lactentes. METODOS:
Pesquisa de artigos cientificos na base de dados PUBMED usando como descritores
“premastication and HIV”. Encontrados 10 artigos, dos quais 7 artigos publicados entre 2011-
2013, contendo a palavra premastigacéo no titulo. RESULTADOS: Dentre os artigos (um relato
de caso, estudos caso-controle e descritivos), publicados no Chile, Africa do Sul e Estados
Unidos, todos desconheciam a incidéncia do ato de premastigacdo entre os cuidadores HIV
positivos, porém esta prética apresentava alta prevaléncia entre os cuidadores nas entrevistas
desses estudos. As secrecdes orais parecem ser um veiculo raro para a transmisséo do HIV entre
adultos. No entanto, a transferéncia de particulas infecciosas revestidas por um bolo alimentar
para o intestino imaturo da criangca tem sido associada a transmissdo de herpesvirus humano e
HIV de maes infectadas ou cuidadores para os lactentes e criangas. CONCLUSAO: E importante
incluir esse questionamento nos atendimentos aos cuidadores dos lactentes, independente se HIV
positivo ou ndo, por ainda ndo ser amplamente lembrado, visto que é prética ndo muito comum
em nossa cultura, porém é forma comprovada de transmissibilidade de doencas.
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