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Resumo: Apendicite é a emergência cirúrgica abdominal mais prevalente na infância, mas raramente é 
considerada em menores de 3 anos, uma vez que menos de 2 são lactentes e é extremamente rara 
em neonatos. Este artigo descreve caso de lactente prematuro, 4 meses de idade cronológica, 
admitido em UTI neonatal de Maternidade Terciária em Fortaleza/CE. Paciente apresentou 
clínica de resíduo gástrico persistente, distensão abdominal dolorosa, piora do padrão respiratório 
com necessidade de intubação e ventilação mecânica, com quadro refratário a tratamento com 
antibióticos de amplo espectro e dieta zero. Exames de imagem mostraram mínima quantidade de 
líquido entre alças e estase de material fecalóide na topografia de retossigmóide. No período 
paciente clinicamente instável, sem condições de transferência para realização de Tomografia de 
Abdome. Dada a persistência do quadro sem elucidação diagnóstica, decidida abordagem por 
laparotomia exploradora, que evidenciou bloqueio de alças em fossa ilíaca esquerda, com 
apendicite aguda associada, sem perfuração. Histopatológico da peça cirúrgica mostrou 
acometimento apendicular. Dessa forma, busca com esse relato ressaltar esse diagnóstico 
diferencial no contexto de patologias abdominais ainda que em um contexto neonatal.
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