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Resumo: INTRODUCAO: Saneamento bésico representa significativa temética da &rea da salide, uma vez
gue sua auséncia favorece o surgimento de diversas doencas, sobretudo infecciosas e de
acometimento na infancia. OBJETIVOS. Promocdo de dindmicas interdisciplinares para
conscientizacdo acerca do saneamento basico e condutas higiénicas, incentivando o uso destas no
cotidiano de 40 criangas de cinco a seis anos, alunos de uma escola municipal. METODOS: As
dindmicas, redlizadas por estudantes de medicina do quarto periodo, ocorreram em quatro
encontros semanais de 50 minutos. Na primeira, as criancas manusearam fatias de pédo, antes e
apos segunda atividade, a qual consistiu em administrar tinta nas maos e, posteriormente, lavélas
ensinando a técnica correta. No ultimo encontro, os paes foram exibidos, expondo a proliferacéo
de microorganismos, sobretudo naqueles manuseados anteriormente a higienizacdo. Na terceira
dindmica, ocorreu a corrida de sacos, onde realizaram selecéo de lixos e descarte correto destes.
Na quarta e Ultima atividade, os alunos escolheram imagens, dentre vérias que demonstravam
boas e mas condutas de aplicagdo do saneamento basico e, apOs debate com os monitores, as
colaram em murais. Por fim, aplicou-se question&rio adaptado para avaliacdo das acdes
realizadas. RESULTADOS: Dentre os 30 alunos que responderam ao questionério, 97 (29)
classificaram a participagdo nas atividades como excelente, 90 (27) avaliaram como excelente a
técnica de lavagem das méos e a relevancia dessa agdo para reducdo de doencas e 93 (28)
consideraram que a corrida de sacos e a dindmica do cartaz contribuiram para compreensdo da
necessidade do descarte correto dos lixos e da adocdo de outros habitos higiénicos.
CONCLUSAO: Acdes direcionadas a educacio infantil, visando & conscientizagio acerca das
condutas corretas diante da precariedade do saneamento basico, sdo cruciais para reducdo de
doencas e melhoria da qualidade de vida. Nesse sentido, faz-se essencial a continuidade de
intervencdes escolares, universalizando, assim, informagdes sobre esse tema.
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