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Resumo: Introducéo: Para a Sociedade Brasileira de Psicomotricidade (SBP), “néo existe movimento sem
cognicdo”. A Psicomotricidade garante aos infantes condicdes de desenvolver capacidades
bésicas, aumentar seu potencial motor e utilizar 0 movimento para o aperfeicoamento intelectual.
Objetivo: Verificar o desenvolvimento motor (DM) e quais as areas de maior déficit em criancas
com dificuldade de aprendizagem (DA). Método: A amostra foi composta por 26 pacientes, de 4
a 11 anos de idade (17 meninos e 9 meninas), avaliados pela Escala de Desenvolvimento Motor
(EDM) e com dados coletados em relatorios neuropsicol6gicos e psicopedagdgicos, realizados
entre 2016 e 2019, de pacientes com gueixas de dificuldades de aprendizagem (DA), com risco
ou diagnostico de Didlexia, Autismo, TDAH e Transtorno do Desenvolvimento da Coordenacéo
(TCD). A EDM avalia o desenvolvimento motor de criangas entre 2 e 11 anos, mediante provas
de habilidades especificas. Esse instrumento determina a idade motora e o quociente motor geral.
Resultados: Os pacientes com DA apresentaram as seguintes areas de maior déficit motor:
Equilibrio (65,38 ), Motricidade Fina (57,69), Corporal/rapidez (53,84), Esquema Organizacao
Espacial e Organizacdo Temporal (42,30), Motricidade Global (23,07). Foi possivel identificar
gue os resultados abaixo do esperado para a faixa etéria dos pacientes nos subitens: Equilibrio,
Esquema Corporal e Motricidade fina, interferem negativamente no desenvolvimento de
habilidades escolares, principa mente no que esta relacionado a velocidade, movimento e registro
durante a grafia. Conclusdo: A psicomotricidade contribui para melhorar o desenvolvimento da
crianca, a coordenacdo motora, praxia global e fina, que por sua vez auxiliardo no aprendizado da
leitura, escrita, concentragdo e raciocinio 16gico. Assim, é importante avaliar a psicomotricidade
como integrante do processo de aprendizagem, uma vez que € crescente o indice de alunos com
DA.
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