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Resumo: INTRODUÇÃO: Embora a violência contra a criança seja entendida como todo tipo de ação ou 
omissão que possa prejudicar o seu bem-estar, as estatísticas sobre o abuso sexual infantil 
revelam dados alarmantes que, certamente, demonstram a falta de assistência e apoio às crianças 
nesse aspecto. OBJETIVO: Orientar e conscientizar os familiares e professores sobre os sinais e 
sintomas encontrados em crianças vítimas de abuso sexual, com a finalidade de diminuir os 
índices de abuso infantil. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiência de um grupo 
de estudantes do curso de graduação em Medicina, supervisionado por professores médicos 
pediatras. A intervenção fez parte do projeto de extensão “Conscientização e Combate ao Abuso 
Sexual Infantil” e envolveu crianças, adolescentes, familiares e professores atendidas, por meio 
de atividades educativas (palestras, vídeos, distribuição de panfletos e animação com fantoches). 
A proposta do projeto visou à realização de palestras mensais em escolas particulares e públicas 
com conteúdo educacional e utilização de ferramentas acessíveis ao público alvo. Ao final de 
cada atividade optou-se por ouvir o conhecimento já adquirido pelos ouvintes e participantes, 
promovendo breves relatos, aconselhamentos e sanando dúvidas. RESULTADOS: A ação desse 
projeto induziu mudanças de comportamento e atitudes, através da disseminação do 
conhecimento, que perpassa pela prevenção e denúncia do Abuso Sexual Infantil. Portanto, a 
atividade contribuiu para promover um amplo incentivo à prevenção da ocorrência de abuso 
sexual infantil. CONCLUSÃO: O número de crianças e adolescentes que sofrem abuso sexual é 
alarmante em todo o país. O projeto relatado visou informar e direcionar os pais e professores, 
bem como os alunos na esfera pública e privada, na tentativa de ajudar na redução desses 
números, na região. Diante dos seus resultados promissores, esse trabalho pode ser usado como 
base para futuros estudos relacionados ao tema, na cidade.
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