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Resumo: INTRODUCAO: A obesidade infantil representa um dos principais problemas de satide publica
devido a0 aumento da prevaléncia e a predisposicdo ao desenvolvimento de diversas doengas
cronicas. OBJETIVO: Delinear a prevaléncia dos casos de obesidade em pueris
epidemiologicamente. METODOS: Estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, com
coleta de dados obtidos no Sistema de Informacgdes Hospitalares (SIH/SUS), durante o periodo de
janeiro de 2009 a janeiro de 2019, utilizando as variaveis faixa etaria, sexo regido, obitos,
internagoes e taxa de mortalidade. Resultados: No Brasil ocorreram 52 internagoes por obesidade
nos ultimos 10 anos, sendo a regido Sudeste com 0 maior nimero de casos (37-71.1) e a regido
com menor niumero de internagdes foi a Centro-Oeste com 4 (7.6). Em relacdo ao sexo, o
feminino foi o teve maior nimero de internages com 27 (51.9), com contribui¢do de 17 casos
(62.9) da regido Sudeste. O numero de obitos total foi 1, sendo ele da regido Sudeste e do sexo
masculino. A taxa de mortalidade total foi de 1,92, sendo a daregido Sudeste, com 2,70. A faixa
etéria com maior nimero de internactes foi ade 10 a 14 anos, com 28 (53.8) e a com menor foi a
de 1 a4 anos, com 4 (7.6). CONCLUSAO: Conforme evidenciou o estudo, a regiso Sudeste foi a
gue mais apresentou internagcdes por obesidade na Ultima década, fato que pode ser explicado
pelo maior contingente populacional. O sexo feminino foi 0 que predominou, porém no que se
refere a 6bitos, 0 mais prevalente foi 0 masculino. Ja no que se refere a faixa etaria, as maiores
internagdes ocorrem dos 10 aos 14 anos. O presente estudo, portanto, pode ser utilizado como
meio para observarmos importantes fatores de risco e evitarmos nNovos casos e possives
internagoes.
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