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Resumo: Introducdo: NCVE € a miocardiopatia mais recentemente classificada pela New York Heart
Association em 2006. Caracterizada por trabéculas proeminentes no ventriculo esquerdo (VE),
causadas pela parada de compactacdo da parede ventricular na 8% semana de gestacdo. A
preval éncia entre pacientes submetidos a ecocardiografia chega a 1,3, podendo estar subestimada,
pois a deteccdo tem aumentado com a melhora da qualidade de imagem ecocardiografica com
critérios morfologicos variados. Corresponde a 4 das insuficiéncias cardiacas. O curso clinico
pode ser assintomatico, ou manifestar-se através de dispneia, angina, arritmias ou sincope.
Relato: L.C. 14 anos, diagnosticada com miocardiopatia dilatada com NCVE aos 6 meses8239,
apoés investigacdo de cardiomegalia. Seguiu assintomdtica em uso de medicacdes
cardiovasculares até 13 anos, quando iniciou sintomas de baixo débito cardiaco, como cansago,
vOomitos, dor abdominal e tontura que motivaram procura a atendimento de emergéncia.
Inicialmente, os sintomas ndo foram associados com a cardiopatia e a paciente seguiu sem
diagnostico por 2 meses, quando, em consulta em servico especiadizado em cardiologia, foi
encaminhada para internacdo em unidade de terapia intensiva, onde permanece até 0 momento,
aguardando transplante cardiaco. Discussdo: O tratamento da NCVE compreende 0 mango
farmacologico da insuficiéncia cardiaca, controle de complicagdes e indicacdo de transplante
cardiaco em estgios finais da doengca. As complicagbes da NCVE sdo arritmias,
tromboembolismo, morte stbita e faléncia cardiaca. O conhecimento de formas mais raras de
cardiomiopatia € importante para o pediatra que atua em emergéncia, devido a diversidade de
sintomas que podem compor o quadro clinico de eventuais descompensacfes cardioldgicas,
incluindo dor abdominal, vomitos e sintomas ndo explicitamente cardiologicos. Concluséo: O
conhecimento da doenca e suas apresentacOes clinicas pelos pediatras emergencistas €
fundamental para o adequado tratamento destes pacientes.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 2571-a-nao-compactacao-do-ventri cul o-esquerdo-ncve. pdf



