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Introducdo: O conhecimento de primeiros socorros ainda € pouco difundido na comunidade,
ficando restrito aqueles da area de salde. Destaca-se que a escola, além de um cenério rotineiro
de acidentes, é também, um local idea para a democratizagcdo desse assunto. Desta feita, 0
objetivo central deste trabalho é apresentar o Projeto de Extensdo Universitéria Suporte Basico de
Vida Pedidtrico: da escola a vida, relatando a experiéncia do ensino de RCP (Ressuscitagéo
cardiopulmonar) e de Manobras de Desobstrucéo de Vias Aéreas Por Corpo Estranho as criangas
do Ensino fundamental 11, de escolas publicas no municipio de Cabedelo-PB. Metodologia: Trata-
se de um relato de experiéncia, do tipo descritivo, produzido pelos estudantes que compdem a
extensdo universitéria citada, a partir das vivéncias durante as realizacOes das praticas de
educacdo em salde. Tais préticas extensionistas aconteceram nos anos de 2017, 2018 e 2019.1,
em cinco escolas publicas municipais, localizadas no municipio de Cabedelo-PB, sob a forma de
treinamentos tedrico-praticos. Os assuntos voltados para os treinamentos de RCP e Manobras de
Desobstrucdo de Vias Aéreas Por Corpo Estranho foram baseados nos elos da cadeia de
sobrevivéncia para leigos, propostos pela AHA (American Heart Assonciation). Resultados e
discussdes: Ao todo, ja foram assistidas cinco escolas publicas, com participacéo efetiva total de
1.040 alunos. Durante as introdugdes as oficinas tedrico-praticas, observamos pouco ou henhum
conhecimento sobre os assuntos, sendo muitas vezes predominantes os conhecimentos populares
em detrimento das situagdes propostas. Conclusdes. Acreditamos na necessidade de
investimentos no ensino de primeiros socorros nas escolas, pois esta acdo antecipada intercepta,
previne ou anula a evolucdo acidentes envolvendo PCR (Parada Cardiorrespiratéria). Para os
extensionistas, ser sujeito em formagcdo neste processo contribui para 0 desenvolvimento de
habilidades e responsabilidades, que ampliam o conhecimento tedrico-prético, na troca com
outros sujeitos.
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