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Resumo: Introdução: A violência sexual infantil é considerada, pela Organização Mundial da Saúde 
(OMS), como um dos maiores problemas de saúde pública, tendo um impacto muito grande na 
saúde física e mental da criança e do adolescente, com danos que podem persistir por toda vida. 
Relato: Paciente LBO, 12 anos, sexo feminino, com quadro de dor em hipogástrio, disúria e 
vômitos iniciados 2 dias antes do atendimento inicial. Ao exame físico apresentava abdome 
doloroso a palpação difusa com dor a descompressão brusca de fossa ilíaca direita. Exames 
laboratoriais de triagem foram inconclusivos e sumário de urina identificou numerosos piócitos. 
Porém durante investigação identificou-se pneumoperitônio importante em tomografia de 
abdome sendo discutido caso com equipe da cirurgia geral e optado por laparoscopia diagnóstica. 
Durante procedimento verificou-se apêndice e alças intestinais preservadas e laceração extensa 
em parede vaginal posterior sendo realizada rafia da lesão. Solicitados exames sorológicos, 
iniciada profilaxia para doenças sexualmente transmissíveis e notificado ao conselho tutelar. 
Evoluiu bem no pós-operatório imediato. Recebendo alta para acompanhamento ambulatorial 
multidisciplinar. Discussão: O pediatra é frequentemente o primeiro profissional a ser procurado 
quando um membro da família, está preocupado com a possibilidade de violência sexual, sendo 
importante aventar este diagnóstico para proteção necessária à criança ou adolescente. Grande 
parte dos casos na emergência pediátrica surge com queixa sem relação direta com violência 
sexual, como visto no caso descrito. Conclusão: Com este trabalho os autores alertam aos 
profissionais de saúde para a importância do exame físico minucioso, independente da faixa 
etária, assim como uma escuta cuidadosa para se suspeitar de violência sexual, afim de evitar as 
graves consequências deste ato.
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