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Resumo: INTRODUCAO A sindrome de Guillain-Barré é, atualmente, a principal causa de paralisia
flacida aguda em criancas, acometendo cerca de 0,34 a 1,34 casos em 100000 pessoas menores
de 18 anos. Devido as suas formas variantes, o diagnostico se torna ainda mais desafiador.
DESCRICAO Paciente masculino, 7 anos, com histéria de febre sem foco e que apds 2 semanas
da cessacdo de quadro febril, evoluiu com dificuldade de deambulacéo e episodios de queda da
prépria altura. Durante exame neurol gico, observado forca grau quatro em membros inferiores e
superiores, reflexos tendineos abolidos e ataxia. Realizou ressonancia magnética de crénio sem
alteracOes e, posteriormente, estudo de liquor que evidenciou dissociagcdo proteino-citoldgica,
confirmando a hipétese de sindrome de Guillain-Barré com variante de sindrome de Miller-
Fisher incompleta. Apés tratamento com imunoglobulina humana por 5 dias, evoluiu com
melhora importante do quadro neurolégico. Durante investigacdo de etiologia, observado
sorologia para Toxoplasmose IgM positivo e IgG positivo. DISCUSSAO A sindrome de Guillain-
Barré é uma polineuropatia pés-infecciosa envolvendo principalmente os nervos motores, em que
a paralisia surge cerca de dez dias apds quadro infeccioso inespecifico ou apods vacinacdo, sendo
0 estudo do ligquor essenciad para o diagnostico, pois apresenta elevacdo de proteina com
celularidade normal. Uma de suas variantes consiste na sindrome de Miller-Fisher, que apresenta
oftalmoplegia, ataxia e arreflexia, porém ha diversos relatos de formas incompletas, onde ndo sdo
observadas a oftalmoplegia ou a ataxia. Observa-se nas formas incompletas ou nas sobreposi ¢oes
um retardo do diagnostico, e, consegquentemente, do tratamento. CONCLUSAO Devido a
prevaléncia da sindrome de Guillain-Barré como causa de paralisia flacida aguda em criancas e
as complicacdes decorrentes da mesma, como insuficiéncia respiratéria aguda e disautonomias,
se faz necessario conhecer a mesma e suas variantes, tendo em vista um diagnéstico e tratamento
precoce.
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