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Resumo: Introducdo: A colonizagdo intestinal ocorre predominantemente nos primeiros anos de vida.
Acredita-se que aos trés anos de idade o perfil da microbiota esta estabelecido por toda a vida.
Objetivo: Identificar a microbiotaintestinal em criancas brasileiras com idade entre 1 e 3 anos em
creches de diferentes regibes do Brasil. Métodos: Estudo transversa observacional e
multicéntrico no qual foram incluidas criancas com idade entre 1 €3 anos em creches publicas da
cidade de Nata-RN (31), Porto Alegre-RS (16), Santo André-SP (35) e Uberaba-MG (17).
Amostras de fezes foram processadas usando kit QIAGEN para fezes conforme as instrugoes do
fabricante. Parcela do gene rRNA 16S (regidgo V3-V4) foi sequenciado para andlise da
composicdo da microbiota. Resultados: A riqueza de espécies foi avaliada pelo indice de Chaol
mostrou maiores valores nas criangas de Uberaba-M G (380+84) em relacéo as criancas de Natal-
RN (316+64, p=0,034) e Porto Alegre-RS (316+64, p=0,034) mas ndo em relacdo as de Santo
André-SP (345,6+84,4, p=0,43). O indice de diversidade de Shannon mostrou maior (p0,05)
diversidade em UberabaaMG (Mediana=4.96, percentil 25 e 75: 4.75, 5.27) em relagdo a Natal-
RN (Mediana=4.42, P25 e 75. 3.76,4.75). Observou-se predominancia relativa dos filos
Firmicutes e Bacteriodetes na composicdo da microbiota nas quatro localidades. Interessante
assinalar que a abundancia relativa do Filo Actinobacteria em todas as localidades foi baixa se
comparada com criangcas da mesma faixa etaria de outras regides geograficas do mundo.
Conclusdo: Este € o primeiro estudo no pais que descreve a microbiota de criancas brasileiras
entre 1 e 3 anos de vida. Embora a diversidade tenha sido diferente, especialmente em Uberaba, o
perfil taxondmico foi similar nas criangas das quatro cidades. A abundancia relativa de
Actinobacterias foi baixa se comparada com a observada em criangas de outras regides. Estes
dados sugerem a influéncia de fatores alimentares e ambientais que deverdo ser estudados no
futuro.
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