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Resumo: Linfoma de Hodgkin (LH) é um grupo de neoplasias frequentemente maligna originada no
sistema linfatico, aparecendo geramente em adultos jovens, apresentando manifestagdes
linfonodais nas regides axilares, cervica e torécica. Paciente, 5 anos, sexo feminino, apresentou-
se linfonodomegalia em regido cervical esquerda e mediastino, a qual referia-se febre, dor e
astenia em MMII. Diante disso, foi proposto um tratamento para Adenite com antibioticoterapia,
sem resposta. Realizado exames laboratoriais, apresentando linfocitose e reagente para
citomegalovirus e Epstein-Bar 1Gg anticorpo. Solicitou-se ultrassom de tireoide que evidenciou
linfonodos atipicos cervicais a esquerda, medindo entre 0,52 cm e 1,83 cm. Posteriormente, foi
realizado um estudo imunohistoquimico a qual comprovou a presenca de Linfoma de Hodgkin,
tipo celularidade mista, associada a infec¢cdo do virus Epstein-Bar. Ap6s o diagndstico, a paciente
foi submetida a quimioterapia sistémica e radioterapia para consolidacdo. Tratamento bem
tolerado sem intercorréncias, tendo acompanhamento anualmente com o oncologista. LH pode
surgir em qualquer idade, € mais frequente no sexo masculino, sendo rara em criancas. Sabe-se
gue é uma neoplasia originada a partir das células B no centro germinativo ou pos-germinativo, a
qual as células tumorais possuem uma alteracdo na expressdo génica e uma reprogramacao da
proliferacio celular. E classificada em cinco tipos: Esclerose Nodular, Celularidade Mista,
Deplecdo de linfacitos, Classico e Rico em linfacitos. O diagndstico clinico pode ser complicado,
devido ao fato de possuir sintomas parecidos com outras patologias. A confirmacdo diagndstica
baseia-se em uma biopsia ganglionar, tendo como caracteristica principal histopatolégica, a
presenca de um pequeno numero de céulas gigantes mononucleadas e multinucleadas,
designadas células de Hodgkin e Reed-Sternberg. O tratamento € definido pelo
imunohistoquimica e estadiamento. Diante disso, entende-se que o LH é uma patologia curavel,
com bom prognostico se tratada devidamente, tendo como diagndstico definitivo o
histopatol 6gico.
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