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Introducdo: Criancgas infectadas pelo HIV por transmissdo vertical estdo chegando a adolescéncia
e idade adulta e tendo filhos. Objetivo: descrever gestagbes e seus desfechos em jovens
infectadas pelo HIV por transmissdo vertical e horizontal. Metodologia: Estudo retrospectivo,
aprovado pelo Comité de Etica institucional, com descricdo das gestagdes e seus desfechos numa
coorte de jovens infectadas pelo HIV por transmissdo vertical (Grupo TV), comparadas com
maes infectadas pelo HIV por transmiss&o horizontal (Grupo TH), pareadas pela data do parto (+
seis meses). Resultados: A idade das gestantes variou de 14,3 a 29,5 anos no Grupo TV (32
gestantes) e de 16,3 a 44,7 anos no grupo TH (96 gestantes). A quantidade de mées primigestas
eramaior no grupo TV do que no grupo TH (23/32=71,9 X 22/96 =22,9). O parto foi cesareo na
maioria dos dois grupos — TV=87,1 e TH= 93,7. Houve mais parceiros ndo infectados pelo HIV
no grupo TV (83,3) do que no grupo TH (52,2). O acompanhamento pré-natal e no puerpério ndo
diferiu nos dois grupos. Mais gestantes (20/30 = 66,7) no grupo TV do que no grupo TH (39/95 =
41) apresentaram Carga Viral do HIV 1000 cépias/ml no inicio da gestacdo, mas os valores peri
parto foram similares nos dois grupos. A média de células CD4+ no inicio do pré-nata foi menor
nas gestantes do Grupo TV (209/mm3) do que no Grupo TH (489/mm3). Nenhuma das criangas
nos dois grupos foi infectada pelo HIV, e ndo houve diferencas significantes na idade
gestacional, peso ao nascimento, complicactes no berc&rio e acompanhamento ambulatorial no
primeiro ano de vida. Conclusfes. Gestantes infectadas pelo HIV por TV sdo mais jovens e
menos escolarizadas que maes com transmissdo horizontal do virus e chegam ao prenatal em
piores condi¢cdes imunoldgicas e virologicas. N&o houve transmissdo vertical do HIV nos dois
grupos.
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