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Resumo: INTRODUCAO: A disfagia orofaringea é considerada uma patologia grave na infancia, podendo
levar a consequéncias como desnutricdo e aspiracdo, manifestando-se por meio de sibilancia
recorrente, pneumonias de repeticdo, fibrose pulmonar e morte. OBJETIVO: Descrever achados
videofluoroscopicos da populacdo pediétrica, sem fatores de risco aparentes para disfagia e com
sintomas respiratérios cronicos, atendida em um hospital plblico no Sul do pais. METODO:
Foram revisados retrospectivamente, de agosto de 2009 a janeiro de 2011, no departamento de
radiologia, exames de videofluoroscopia da degluticdo (VFSS) de 61 pacientes pediétricos com
problemas respiratorios recorrentes sem causa identificavel. As VFSSs foram analisadas para
disfagia, penetracdo laringea e aspiracdo broncopulmonar. Todas as VFSSs foram realizadas
utilizando liquidos. O teste qui-quadrado ou de Fisher foi usado para testar a associacéo entre as
variavels categoricas e os grupos de estudo. O nivel de significancia foi estabelecido em 5
(P0.05). RESULTADOS: Foram analisados 61 exames, com populacéo de idade entre 17 diasa 7
anos. As queixas respiratérias mais frequentes foram: tosse crbnica, estridor, episodios
recorrentes de cianose, sibilancia intermitente e taquipneia persistente. Dos 61 pacientes
analisados, 53 (86,9) foram diagnosticados com disfagia orofaringea. Desses, 16 (30,2)
apresentaram atraso no inicio da fase faringea (disparo), 24 (45,3) penetracéo laringea, quatro
(7,5) aspiracéo broncopulmonar e nove (17) apresentaram ambos (penetragdo e aspiracéo
broncopulmonar). Dentre os lactentes (29 dias a 24 meses de idade, n= 53), 92,5 manifestaram
disfagia. Destes, 95,2 tiveram diagnéstico precoce (entre 29 dias e 12 meses de idade).
CONCLUSAO: Estes achados indicam alta taxa de disfagia orofaringea e a existéncia de
correlagdo entre a disfagia e 0os sintomas respiratorios cronicos inexplicados, mostrando-se de
grande relevancia a clinica pediatrica, uma vez que aertam para a necessidade de investigar e
considerar a disfagia orofaringea como diagnéstico diferencial importante, possibilitando a
melhora no progndstico e na qualidade de vida desses paci entes.
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