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Sindrome De Rapunzel: Um Diferencial De Abdome Agudo
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Os bezoares resultam do acimulo de material estranho ndo digerivel no trato digestivo. Quando
formados por cabelos, sdo conhecidos como tricobezoares. A Sindrome de Rapunzel (SR) € um
evento raro gue acontece quando o tricobezoar se estende apds o piloro, nas porcdes iniciais do
intestino delgado, podendo chegar até o ceco. "Adolescente do sexo feminino, 11 anos, foi
admitida em pronto atendimento de hospital pedidrico de referéncia com queixa de dor
abdominal difusa e continua ha 3 dias, associada a vomitos. Nega febre ou alteragdes em ritmo
evacuatério. A mée relata o hébito frequente da paciente em levar cabelos e objetos a boca,
principamente em momentos de maior ansiedade. Ao exame fisico, apresentava posicao
antalgica, dor a papacéo de hipocondrio e flanco esquerdos, dor a descompressdo brusca, e toque
retal normal. A tomografia de abdome com contraste visualizou aparente intussuscepcao
envolvendo o célon transverso e estdmago, com dilatacdo a montante do colon ascendente e
ceco. Submetida a laparotomia exploradora, observando-se moderada quantidade de secrecdo
gastrica e perfuracéo de cerca de 2.5 cm de didmetro em parede anterior do estdbmago, bloqueada
por omento. Foi encontrado tricobezoar volumoso com alguns pedagos de materia pléstico que
se estendia do estbmago ate jejuno proximal, sendo realizada retirada manual do mesmo. Evoluiu
com melhora dos sintomas ap6s procedimento."""Os tricobezoares resultam do acumulo de
massa composta de fios de cabelos no trato digestivo, associado ou ndo a motilidade gastrica
prejudicada, porém muitas vezes associados a tricotilomania (transtorno psiquiatrico com desgjo
incontrolavel de retirar fios de cabelo do corpo). A maioria dos pacientes com bezoares tem
sintomas leves como nauseas, vomitos, saciedade precoce, dor abdominal. A SR é um evento
raro onde o tricobezoar se estende até porgdes iniciais do intestino delgado. Faz alusdo a
personagem literéria dos Irm&os Grimm, que possuia longos fios de cabelo. Complicacles graves
incluem Ulceras gastricas, perfuragdo, pancreatite aguda (simulando um abdome agudo
obstrutivo/perfurativo) e até morte. O caso em questdo relata uma SR que evoluiu com
perfuracdo géstrica e prontamente foi conduzida pela equipe pediétrica e cirlrgica apresentando
um desfecho favoravel ao paciente. x000D _
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