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Resumo: A bronquiolite viral aguda é causa notével de hospitalizacdo em menores de 2 anos, sendo o virus
sincicia respiratério (VSR) o responsavel pela maioria dos casos e complicagfes. O mangjo é
pautado em medidas de suporte, no entanto, evidéncias atuais sugerem o potencial do anticorpo
monoclonal nirsevimabe na prevencdo do quadro.”Demonstrar a eficacia e perfil de seguranca do
nirsevimabe na prevencdo de bronquiolite viral aguda por VSR em recém-nascidos, dado os
possiveis desfechos desfavoraveis suscitados por essa infeccdo."Tratase de uma revisao
sistematica realizada em fevereiro de 2024, a partir de pesquisa na base de dados PubMed, para
responder a pergunta norteadora “qual a eficacia e perfil de seguranca do nirsevimabe na
prevencdo de bronquiolite viral aguda por VSR em recém-nascidos?’. Foram usados 0s seguintes
descritores relacionados pelo operador booleano AND: Nirsevimab; respiratory syncytial virus,
prevention; infants e newborn. Os descritores referentes ao operador booleano OR foram:
infections e human respiratory syncytial virus. Os critérios de inclusdo foram publicactes dos
altimos 10 anos, em inglés, que analisaram os beneficios do uso do nirsevimabe em recém-
nascidos com VSR. Ja os de exclusdo foram trabalhos sem metodologia de pesguisa ou
duplicados."A selecdo dos estudos foi feita segundo o Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses. Na identificagdo, foram encontrados 1030 estudos, sendo 1006
inelegiveis por automacdo. Na triagem, 24 estudos foram selecionados para leitura dos titulos e
resumos, e 17 foram excluidos. Na elegibilidade, 5 trabalhos foram eleitos para leitura e 1
excluido, pois era direcionado a gestantes. Ao fim, 3 foram incluidos na sintese. O total de
participantes foi de 3953. A idade variou entre recém-nascidos nascidos a partir de 29 a 37
semanas. O tempo de intervencdo variou entre 150 e 361 dias. Nas intervengdes avaliadas,
evidenciou-se que uma unica dose de nirsevimabe administrada antes da temporada de VSR
protegeu prematuros tardios e a termo 8203;8203;de infecgdo respiratdria inferior associada ao
VSR com atendimento meédico. Outro estudo evidenciou que os beneficios ndo se restringem
apenas a administragdo antes da temporada do VSR, mas também durante toda sazonalidade viral
. Em contrapartida, um estudo adicional concluiu que o nirsevimabe confere protecdo ao VSR
durante 5 meses apds dose Unica de 50 mg. Em lactentes com coronariopatias ou doenca
pulmonar crénica associada a prematuridade, o perfil de seguranca do nirsevimabe foi
semelhante ao do palivizumabe. Por fim, um estudo demonstrou que efeitos adversos graves
acometeram mais recém-nascidos submetidos ao placebo (7,3%), em relagdo aos que receberam o
nirsevimabe (6,8%)." O uso do nirsevimabe na prevencéo de infeccdes e hospitalizagdes por VSR
mostra potencial promissor, mas carecem estudos para melhor elucidacéo. Aconselha-se que
sejam feitos novos estudos para avaliar a eficécia e perfil de seguranca desse anticorpo.
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