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Resumo: Introducéo: Dor abdominal é uma queixa pediatrica comum e pode ser provocada por doencas

cirdrgicas ou clinicas. A isquemia mesentérica aguda (IMA) é uma condicéo rara em pediatria e
considerada uma emergéncia cirlrgica frequentemente fatal. A intervencdo imediata e o
tratamento adequado podem ser comprometidos devido ao diagnéstico tardio."Descricéo do caso:
N.M.S, branco, 5 anos, previamente higido, encaminhado por suspeita de volvo intestinal.
Admitido em pronto-socorro de hospital terciario por queixa de dor e distensdo abdominal stbita,
associada a nauseas e vomitos ha menos de 12 horas, com piora gradativa. Ha 10 dias pré-escolar
havia iniciado com episddios esporadicos de distensdo abdominal com resolugcdo ao uso de
analgésicos, sem outras gqueixas associadas. Na admissdo 0 pré-escolar se apresentava em regular
estado geral, hipoativo, hipocorado, desidratado, e taguipneico, com abdome distendido,
hipertimpénico a percussdo e com ruidos hidroaéreos diminuidos. Transferido para leito de
unidade de terapia intensiva pedidtrica e iniciada medidas de suporte para estabilizacéo
hemodindmica. Realizada tomografia abdominal que mostrou sinais sugestivos de hipoperfuséo
em al¢a de intestino delgado. Evoluiu com instabilidade clinica, optado por intubacéo orotraqueal
e encaminhado para laparotomia exploratoria, que evidenciou isguemia mesentérica aguda, sendo
realizada ileocolectomia e peritoneostomia. Foram realizadas duas reabordagens cirdrgicas que
evidenciaram necrose intestina distal, com necessidade de novas ressecgdes, restando cerca de
40 cm de intestino delgado sadio. Iniciada dieta parenteral para aporte nutricional e realizada
antibioticoterapia de amplo espectro. Evoluiu com injdria renal aguda, sendo transferido para
servico especializado em nefrologia com disponibilidade de didlise peritonea, aém de
gastroenterologia e cirurgia pediatricas para seguimento do quadro. Foram aventadas as hipéteses
diagnosticas de trombofilia e vasculites como etiologia da IMA, ndo confirmadas, segue em
investigagdo em centro de referéncia."""Discussao: Esse relato tratou-se de um caso de isquemia
mesentérica aguda simulando quadro de abdome obstrutivo. Devido a interrupgdo stbita do fluxo
sanguineo para o intestino delgado, ocorre lesdes isquémicas, reversivels ou irreversiveis, dos
segmentos intestinais. Dor abdominal intensa e slbita sdo as principais manifestacdes clinicas,
mas sintomas inespecificos como nauseas, vomitos e/ou diarreia e inapeténcia devemn ser
considerados. O diagnostico pode ser feito por tomografia com contraste de abdome, que mostra
edema das algas intestinais e espessamento mesentérico. _x000D_ Conclusdo: A hipétese de
isquemia mesentérica aguda deve ser aventada diante de uma dor abdominal slUbita ou ndo
responsiva a medidas iniciais de suporte. Tratase de uma emergéncia pediétrica, cujo
reconhecimento precoce de sinais e sintomas, aém de uma intervencdo imediata, pode evitar
desfechos desfavoraveis e reduzir morbimortalidade.
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