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Endocardite Infecciosa Em Pediatriac Uma Analise De Caso Com Apresentacdo Atipica Em
Cémaras Cardiacas Direitas
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A endocardite infecciosa, embora sga uma condicdo rara em criangas, apresenta desafios
diagndsticos significativos devido a sua variedade de manifestacfes clinicas. Esta condicéo pode
ser especiamente dificil de identificar em casos atipicos, 0 que ressalta a importancia de uma
suspeicdo clinica agucada e uma abordagem diagnostica assertiva. Este relato de caso descreve
uma apresentacdo peculiar de endocardite em um paciente pediétrico, destacando a importancia
do diagndstico precoce e do manegjo adequado para evitar complicacfes graves."Menino, 12 anos
e 04 meses, previamente saudavel, apresentou-se com febre recorrente, adinamia e anorexia por
aproximadamente 30 dias. Iniciamente, a suspeita diagnostica de “sinusite” levou a prescricdo de
amoxicilina, sem melhora dos sintomas. Encaminhado a um pediatra e apos histéria clinica
detalhada e exame fisico minucioso sem alteragdes, investigagdes iniciais revelaram elevacdo da
velocidade de hemossedimentacdo (VHS) e proteina C reativa (PCR) positiva, sugerindo uma
febre de origem indeterminada. As sorologias para sindrome mono like foram negativas,
solicitado, entdo, o ecocardiograma (ECO). Enquanto aguardava a realizacdo do exame para
investigacdo de endocardite, 0 menor desenvolveu uma dor torécica aguda, com o raio-x de torax
normal, necessitando de analgesia venosa. Apds a internacdo hospitalar, o ECO revelou
vegetacOes em camara cardiaca direita, confirmando o diagnostico de endocardite infecciosa
Hemoculturas positivas para Staphylococcus aureus direcionaram a terapia antibiotica, iniciada
com ceftriaxona e gentamicina, sendo posteriormente gustada para vancomicina. O menor
apresentou melhora clinica e foi transferido para internacdo domiciliar, com recuperacdo
completa confirmada por exames de controle.""Este caso ilustra a importancia da suspeita clinica
precoce de endocardite infecciosa em pacientes pedidtricos com febre prolongada e destaca a
necessidade de considerar apresentacOes atipicas, como vegetagbes em camaras cardiacas
direitas. A presenca de dor torécica aguda levantou a possibilidade de fenémenos vasculares. O
diagndstico precoce e a terapia antimicrobiana adequada foram fundamentais para evitar
complicagdes graves e garantir a recuperagdo completa do paciente." A endocardite infecciosa em
criancas pode apresentar-se de forma atipica, exigindo uma alta suspeicéo clinica e investigacéo
detalhada para um diagndstico preciso. Este caso ressalta a importancia da vigilancia continua e
da pronta intervencdo para garantir desfechos favoréveis em pacientes pedidtricos com essa
condicdo potencialmente grave.
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