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Resumo: Os acidentes ofidicos representam sérios problemas de salide publica nos paises tropicais pela
frequéncia com que ocorrem e pela morbimortalidade que ocasionam. Segundo o Boletim
Epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia em Salde, em 2021, ocorreram cerca de 30 mil
notificagdes por ofidismo. As serpentes do grupo botrépico (jararacas) sdo responsaveis pelo
maior nimero de acidentes, e suas principais complicacfes sdo as infecghes secundarias,
abscesso e necrose. Paciente do sexo masculino, 11 anos, previamente higido, € admitido em
servigo meédico terciario por mordedura de cobra (Bothrops jararaca) em 2° pododéctilo esguerdo.
Paciente chegou ao servico apresentando dor no local da mordedura, sendo administrado
analgesia para alivio dos sintomas. No mesmo dia da admissdo, foi contactado o Centro de
Informagdes Toxicoldgicas (CIT), em que, apds a discussdo do caso, optou-se por manter o
paciente em observacdo e solicitar exames de funcdo hepatica, hemograma, funcéo renal e
coagulograma. Contudo, no dia seguinte, 0 paciente apresentou piora da lesdo de pele, evoluindo
com edema e flictenas difusos em membro inferior esquerdo. Iniciou-se, entdo, Ssoro
antibotropico, 9 ampolas, sem intercorréncias, além da solicitacdo de novos exames apés 12
horas da infusdo da medicacdo. Novos exames laboratoriais demonstrando piora da fungdo renal
e hepética, sendo necessaria a complementacdo com mais 3 ampolas de soro antibotropico,
apresentando, apos, melhora laboratorial. Apés 2 dias do incidente, o paciente evoluiu com piora
do edema e aumento dos flictenas, principamente na regido do halux esquerdo, também com
calor local difuso e hiperemia, sugestivo de infeccdo secundaria, mas sem sinais de necrose.
Sendo assim, optou-se por iniciar Oxacilina endovenosa. Apds 24 horas, paciente apresentou
melhora do edema e sintomas, ndo referindo mais queixas. Permaneceu em observagdo por mais
48 horas, com melhora progressiva do estado geral e das lesdes de pele, recebendo alta hospitalar
para término de antibioticoterapia via oral em seu domicilio. O acidente ofidico pode acarretar
consequéncias ocasionadas pelo envenenamento, levando a formacdo de lesbes no local da
picada, juntamente com extensa necrose tecidual. A maioria das infecgdes secundérias aos
acidentes ofidicos, principalmente aguelas causadas pelo género bothrops, resultam de condicoes
propicias ao crescimento de microrganismos provenientes da flora bucal das serpentes que €
congtituida por grande nimero de bactérias anaerdbias e gram-negativas. Nestas infecches, o
tratamento primordial ocorre com a utilizagdo de antibioticoterapia. Assim sendo, a infeccdo
secundéria congtitui uma das principais complicacBes resultantes do acidente ofidico. As
recomendacOes terapéuticas de antibioticoterapia incluem antimicrobianos de amplo espectro.
Contudo, ainda ndo ha padronizacdo da conduta médica em relacdo ao controle e tratamento
dessas infecgoes.
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