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Tratamento De L esBes Cutaneas Em Pacientes Pediétricos Com Fissura L abiopalatina

INGRID TORRES (UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL), FRANCIELLE DA SILVA
TIMM (UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL)

A fissura labiopalatina € uma malformagdo congénita que afeta a regido do 1&bio e/ou do palato.
Além das implicagBes funcionais e estéticas, as criancas com fissura labiopalatina também est&o
suscetiveis a complicaces dermatol 6gicas que podem afetar sua qualidade de vida. A avaliacdo
da eficacia das abordagens clinicas e terapéuticas utilizadas para 0 manejo dessas complicagdes é
essencial para o desenvolvimento de tratamentos mais efetivos.Este estudo tem como objetivo
realizar uma revisdo sistemética dos estudos publicados sobre o tratamento de |esdes cutaneas em
pacientes pediétricos com fissura labiopalatina.Foi realizada uma busca sistemética da literatura,
abrangendo bases de dados relevantes, como PubMed e Scielo. Foram incluidos estudos
publicados entre os anos de 2018 a 2022 que abordavam as complicacbes dermatoldgicas em
criancas com fissura labiopalatina. Os artigos selecionados foram analisados quanto aos tipos de
complicagdes, fatores de risco, métodos de diagnostico e estratégias de manejo.Foram
selecionados cinco estudos que identificaram diversas complicacfes dermatoldgicas, incluindo
irritacdo da regido periora, quellite angular, fissuras e ressecamento labial, cicatrizes
hipertroficas e queloides, e infecgdes locais. Diferentes abordagens terapéuticas foram avaliadas,
incluindo o uso de protetores labiais, hidratantes, emolientes, corticosteroides topicos, silicone
gel, placas de silicone, terapia a laser e excisdo cirargica. Os estudos selecionados indicaram que
a terapia a laser e a excisdo cirlrgica foram as abordagens mais efetivas para o tratamento de
cicatrizes hipertréficas e queloides em pacientes com fissura labiopaatina. Para irritacdo da
regido perioral e queilite angular, o uso de protetor labial e agentes antifingicos tépicos,
respectivamente, mostraram-se efetivos. Além disso, para as fissuras e ressecamento labial,
hidratantes especificos, emolientes e produtos a base de lanolina ou vaselina foram os mais
utilizados. Ja para infecgdes locais, 0 uso de antimicrobianos topicos ou sistémicos foi indicado.
Os resultados indicam que o manejo das complicacBes dermatol 6gicas em pacientes pediatricos
com fissura labiopalatina pode ser efetivo e variado. E importante que os dermatologistas
pediétricos estejam envolvidos em uma equipe multidisciplinar de cuidados para fornecer
orientacOes adequadas de cuidados com a pele e propor opgoes terapéuticas eficazes, com o
objetivo de melhorar a qualidade de vida desses pacientes e promover resultados melhores e mais
duradouros.
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