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Resumo: O Nevo de Becker (nevo epidérmico piloso) é um hamartoma cutâneo benigno de etiologia 
desconhecida, de início na adolescência e menos frequente congênito. Caracteriza-se como uma 
mancha unilateral castanho-acinzentada no tórax ou dorso, bem delimitada, irregular e rodeada 
por ilhas de pigmentação mosqueada, podendo atingir até 10 a 15 cm. Após 1 a 2 anos, pelos 
terminais espessos aparecem e pode haver um hamartoma de músculo liso associado. A 
intensidade da pigmentação pode regredir, mas hiperpigmentação e hipertricose tendem a 
persistir por toda a vida. Mais frequente em homens e, geralmente, sem outros achados 
patológicos. Quando está associado com outras anormalidades (hipoplasia mamária e areolar 
unilateral, acne focal, assimetria de membros ou espinha bífida) é denominado Síndrome do 
Nevo de Becker.Menina, oito anos, Fototipo de Fitzpatrick 4, há dois anos com 2 manchas 
hipercrômicas, localizadas em face interna de braço direito e região supra clavicular esquerda. 
Sem sintomas locais ou sistêmicos. Nega tratamento prévio. Diagnóstico de puberdade precoce 
rapidamente progressiva. Ao exame presença de mancha hipercrômica, aspecto folicular e com 
aumento de pilificação de 9,5 x 4,0 cm (lesão 1) e mancha de pigmentação acastanhada uniforme 
em região supra clavicular esquerda de 3,0 x 2,0 cm (lesão 2). Realizada biópsia de pele de lesão 
1 com diagnóstico de Nevo de Becker. O Nevo de Becker apresenta-se como uma mancha 
hiperpigmentada que tipicamente se fragmenta em máculas menores na sua periferia e pode ter 
hipertricose associada. Tem predileção pelo tronco lateral superior e geralmente aparece na época 
da puberdade. Suas características clínicas e sua ocorrência principalmente em indivíduos do 
sexo masculino sugerem que a estimulação androgênica seja um fator causal. Na histologia, há 
acantose e alongamento das cristas epidérmicas, associadas ao aumento de pigmento na camada 
basal e melanófagos na derme superior. Os feixes de músculo lisos podem estar aumentados. A 
paciente relatada coincidentemente apresentava puberdade precoce que pode estar relacionada á 
diversos contextos clínicos que incluem obesidade, resistência á insulina e hiperandrogenismo, 
este último um desencadeante do nevo de Becker.As lesões hiperpigmentadas estão relacionadas 
à uma multiplicidade de condições clinicas, desde variações normais da cor da pele a síndromes 
hereditárias e adquiridas e é um dos motivos mais comuns de consulta dermatológica. É 
importante pensar em nevo de Becker quando surgem no períodos de estímulo hormonal.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/4-simpsio-de-dermatologia-peditrica/0059-nevo-de-becker-apresentacao-nao-habitual-em.pdf


