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Resumo: A doença de Riga-fede é uma condição benigna, rara, onde há traumatismo crônico da língua 
e/ou mucosa labial pelos dentes, podendo evoluir para uma fibrose local do tecido, com a 
aparência de úlcera granulomatosa. Pode estar associada a anomalias congênitas e distúrbios 
neurológicos, incluindo disautonomia familiar (síndrome de Riley-Day), disfunção autonômica 
congênita, microcefalia, Síndrome de Lesh-Nyhan e síndrome de Tourette. Tem como 
diagnósticos diferenciais, lesões ulcerativas incluindo carcinoma de células escamosas, 
candidíase ulcerativa, sífilis primária, tuberculose, sarcoma, e linfomas. Na maioria das vezes a 
ulcera é assintomática, mas em alguns casos pode causar irritabilidadade e dificuldade na sucção 
de seio materno. Tratamento é estabelecido de acordo com o caso, nos casos mais graves é 
necessário a extração dos dentes para resolução total da úlcera. G.E.S.F.R.A, sexo masculino, 1 
ano e 4 meses compareceu a emergência pediátrica com quadro de febre há 4 dias e tosse, sem 
outras queixas associadas. Não acompanhava com consultas de puericultura desde o nascimento. 
Ao exame da cavidade oral apresentava lesão ulcerada extensa em região ventral da língua. 
Presença de 2 dentes neonatais (região de incisivos inferiores) em arcada dentária inferior. Mãe 
não sabia informar o inicio do aparecimento da lesão e estava em uso de nistatina oral. 
Alimentação própria para idade e seio materno Não apresentava outras alterações no exame físico 
Realizado exames laboratoriais e sorologias com resultados normais Encaminhada ao serviço de 
odontologia e orientado cuidados de higiene. Mantido a prescrição de nistatina oral pela presença 
de lesões em placas brancas em cavidade oral sugestivas de candidíase. Criança retornou 20 dias 
após o primeiro atendimento, relatando avaliação do dentista do posto de saúde próximo a sua 
residência que orientou conduta expectante. Ao exame apresentava leve melhora na cicatrização 
da lesão na língua mãe refere diminuição da freqüência das mamadas em seio materno. Após essa 
consulta, mãe não compareceu mais na emergência para reavaliação, não possibilitando o 
acompanhamento do caso.A doença de Riga-fede é caracterizada pele presença de úlcera, 
principalmente na região ventral da língua, causada pelo movimento repetitivo do órgão sobre os 
dentes. Apesar de ser uma condição benigna, pode evoluir com infecções secundarias local, e 
uma inadequada sucção do leite e alimentação, colocando a criança em risco de deficiências 
nutricionais. Apesar da doença, na maioria das vezes, ser diagnosticada e ter abordagem 
terapêutica pela odontologia, a criança tem o primeiro atendimento na emergência ou no pediatra 
assistente, portanto este profissional deve ter conhecimento sobre alterações que ocorrem na 
cavidade oral, identificando assim lesões patológicas e possíveis síndromes associadas.
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