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Introducdo: O novo coronavirus mostrou afetar a salide mental, apontando alteracBes neurais,
imunes e enddcrinas relacionadas a infecgdo, assim como ao distanciamento social, contribuindo
com distirbios psicolégicos, incluindo pacientes com patologias graves como 0 cancer
infantojuvenil. Objetivo: Identificar impactos na salide mental de pacientes oncol 6gicos durante a
pandemia. Método: Trata-se de um estudo prospectivo analitico ndo randomizado, com criangas
atendidas no ano de 2020 em um servico de Oncologia infantil, em que 64 responsaveis pelas
criancas e adolescentes em tratamento foram entrevistados através de um questionério de
multipla escolha e perguntas subjetivas. Resultado: Os sentimentos predominantes diante da
pandemia foram apreensdo, 42,2%, medo, 40,6%, ansiedade, 34,4% e esperanca 29,7%. Em
relacdo ao medo, a principa justificativa foi em relagdo ao receio do desfecho da infecgéo
causada pelo coronavirus no paciente (79,7%) e na familia (67,2%), além do medo de interferir
no resultado do tratamento do cancer no paciente (40,6%), de perder liberdade de ir e vir (42,2%)
e falta de escola para as criangas (42,2%). Com relacdo a vida antes da pandemia, 76,6% dos
entrevistados se sentem sobrecarregados com as atividades rotineiras. Conclusdo: O sofrimento
esta atrelado a problemas de salde mental podendo acarretar graves consequéncias, como
diminuicdo da adesdo ao tratamento oncol 6gico e da taxa de sobrevivéncia, além do aumento dos
custos de sallde e baixa qualidade de vida, quando néo tratados de forma adequada.
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