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Resumo: Introducdo Os transtornos de desenvolvimento vém sendo cada vez mais frequentes na prética
clinica diéria do pediatra,seja pelo aumento da incidéncia ou pela disseminagdo das ferramentas
diagnodsticas. Diante disso, torna-se mais comum também o uso de medicamentos como a
risperidona. Relato de caso Paciente, trés anos, com diagnostico prévio de autismo , em uso de
risperidona é levado ao servico de emergéncia pediétrica pelos seus pais apos ter ingerido cerca
de 50 ml da medicacdio ha cerca de quarenta minutos. A admissdo, paciente sonolento, com
presenca de rigidez e contratura muscular, eupneico, taquicardico, pupilas puntiformes
bilateralmente. Paciente mantido em monitorizacdo continua com redizacdo de
eletrocardiogramas seriados, realizada expansdo volémica vigorosa e administragdo de
prometazina intramuscular. Paciente admitido em unidade de terapia intensiva, onde evoluiu com
novos sintomas extrapiramidais, sendo realizado biperideno. Paciente evoluiu bem apés cerca de
24 horas de observacéo. Discussdo A risperidona € um antipsicotico atipico, alcangcando um pico
de concentracBes plasméticas em uma a duas horas,com uma meia-vida de trés horas. A meia
vida de eliminacdo da 9-hidréxi-risperidona e da fracdo antipsicotica ativa é de 24 horas.Nao
existe antidoto especifico contra a risperidona. A hipotensdo e o colapso circulatério devem ser
tratados com medidas apropriadas, tais como infusdo de ligquidos e€/ou agentes
simpaticomiméticos. Em caso de sintomas extrapiramidais severos, anticolinérgicos devem ser
administrados.Prolongamento do intervalo QT e convulsdes também foram relatados diante da
superdose. A monitorizacdo deve durar até que o paciente se recupere. Conclusdo Faz -se
essencial que todo pediatra saiba lidar com o quadro descrito acima, instituindo as medidas de
suporte necessérias em tempo habil. E papel do pediatra também atuar na prevencao de possiveis
intoxicagdes exdgenas, orientando 0s pais e responsaveis, principamente em relagdo a manter os
medicamentos fora do alcance da crianca.
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