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Resumo: Introdução: O suicídio é a segunda principal causa de morte entre adolescentes com idade entre 
15 e 19 anos. É fundamental, portanto, que esse tema seja objeto de estudo durante a graduação 
de estudantes de medicina. Objetivo: Analisar a percepção e o conhecimento de estudantes de 
medicina sobre suicidologia na adolescência, avaliando a sua compreensão acerca da relevância 
do assunto, bem como de informações mínimas necessárias para o atendimento e o 
encaminhamento de pacientes em risco. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa quantitativa, por 
meio de formulário digital, abrangendo estudantes do primeiro ao oitavo semestre do curso de 
medicina de quatro universidades. Questionou-se sobre informações fundamentais do tema 
“Suicidologia na adolescência”, bem como sobre a sua abordagem em sala de aula. Resultado: 
Participaram da pesquisa 35 estudantes. 80% (28) dos alunos afirmaram que o tema do suicídio 
na adolescência nunca foi abordado em sala de aula. Todos os participantes consideram o estudo 
dos temas suicidologia, ansiedade e depressão na adolescência relevante para um futuro 
atendimento de pacientes em risco. 51,5% (18) soube responder qual é a idade mais comum de 
suicídio entre adolescentes. 80% (28) dos estudantes demonstraram saber o que são fatores de 
proteção, no entanto, quanto a quais seriam eles e quais os de risco, 40% (14) não acertou 
completamente. Ademais, 42,8% (15) afirmou não saber indicar estabelecimentos próprios para 
auxiliar adolescentes em risco de suicídio. Conclusão: A percepção do estudo do tema como 
relevante para o atendimento médico de pacientes é totalmente compreendida pelos estudantes, 
apesar de sua baixíssima abordagem no curso de graduação. Outrossim, a falta de domínio de 
informações básicas e a grande quantidade de discentes que desconhecem o encaminhamento 
adequado para a situação demonstra a urgência de tratar essa preocupante realidade durante a 
faculdade.
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