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Resumo: INTRODUCAO: A Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pedidtrica (SIM-P) é uma
manifestacdo grave do COVID-19 em criangas. Dentre as apresentagdes hematol dgicas destaca
se a anemia hemolitica, uma complicagdo rara. RELATO DO CASO: Caso 1. Pré-escolar, 5
anos, feminina, com febre ha 1 més, evoluindo com anemia hemolitica autoimune, melena e
aumento de provas de atividade inflamatéria. Teve quadro gripal ha 1 més antes do inicio da
febre com sorologia 1gG+ para COVID 19. Fechou critério de SIM-P e recebeu tratamento com
corticoide com boa resposta. Caso 2: Pré-escolar, 6 anos, masculino, com febre ha 26 dias
associado a anemia hemolitica autoimune, esplenomegalia, pneumonia com derrame pleura e
aumento de provas inflamatorias. A crianga teve coriza semanas antes do inicio do quadro e IgG+
para COVID 19. Fechou critérios para SIM-P e recebeu tratamento com imunoglobulina e
pulsoterapia com corticoide com boa resposta. DISCUSSAO: A SIM-P tem apresentaco clinica
variada. A febre é sintoma obrigatério mas pode estar ausente em pacientes imunodeprimidos.
Ha dois mecanismos principais envolvidos na fisiopatologia da SIM-P: resposta imunoldgica
tardia e inadequada levando a um estado hiper-inflamatorio, lesdo direta de 6rgdos e tecidos,
associada a uma resposta inflamatéria sistémica durante a infeccdo viral aguda. Esses processos
juntamente com exposi¢ao a auto antigenos podem contribuir para a formacgéo de autoanticorpos
e desencadear doencas autoimunes como a anemia hemolitica autoimune, observado nesses dois
casos atendidos no servico. CONCLUSAO: Nos casos relatados temos um quadro de SIM-P com
desenvolvimento de anemia hemoalitica autoimune no curso da doenca. Apesar do diagnéstico
tardio, tiveram desfechos favoréveis. A associagdo entre COVID-19 e anemia hemolitica esta
sendo melhor documentada conforme avanco da pandemia, necessitando de mais estudos sobre o
assunto.
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