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Introducdo: a pratica médica, atualmente, é pautada, majoritariamente, em ciéncia e tecnologia,
pesquisas cientificas e descobertas. Quando se fala em humanizacdo, principalmente durante a
graduacéo, o estudante acaba se distanciando, preferindo o aperfeicoamento em disciplinas que
visam, apenas, contelidos de formacdo prética Objetivos: evidenciar o conceito sobre assisténcia
humanizada na pratica médica descrito na literatura nacional e internacional. Método: Revisao
integrativa em trés bases de dados, com os descritores “Humanization of Assistance’, “Student
Medical” e “Medicine”, perfazendo uma amostra final de 13 artigos. Resultados: O conceito de
humanizacdo esta relacionando a aspectos biopsicossociais e é fundamental para a construcdo de
uma prética clinica eficaz. O exercicio da humanizacdo durante o curso de Medicina €
dificilmente visto ao longo da formag&o académica como essencialmente deveria ser vivenciado
através das disciplinas obrigatérias. Além disso, disciplinas voltadas para o desenvolvimento de
uma reflexdo acerca do individuo em sua totalidade de ser é o grande desafio em um século
caracterizado por grandes descobertas e elevado desenvolvimento tecnoldgico. Discusséo: A
producdo cientifica demonstra que disciplinas voltadas para a teméatica da Humanizagcdo sdo
consideradas menos relevantes para os estudantes de Medicina, apesar das evidéncias de seus
beneficios para uma formagdo mais sensivel e completa. Conclusdo: A formagdo meédica
necessita de estratégias que possam vincular a area de humanidades as éreas biol6gicas. Grande é
o desafio em resgatar 0 conceito de humanizacdo do cuidado diante de um cenario caracterizado
por tecnologia e protocolos que visam o processo salde-doenca, distanciando-se do humano, o
gue verdadeiramente importa.
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