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Resumo: INTRODUCAO: A cauda humana é uma anomalia congénita rara, representada pela existéncia
de um apéndice em regido lombrossacra. Pode ser classificada em cauda humana verdadeira ou
pseudocauda, de acordo com existéncia ou ndo de tecido embrion&rio. RELATO DE CASO:
Recém-nascido, masculino, parto vaginal, termo, boa vitalidade, com apéndice sacral
evidenciado a0 nascimento. Sem outras ateragbes ou intercorréncias. Genitora 26 anos,
tercigesta, pré-natal sem intercorréncias. Fez uso de Sulfato ferroso. N&o fez uso de acido félico e
outras medicacBes. Nega exposicdo a radiacdo, etilismo, tabagismo, comorbidades prévias ou
gestacionais, consanguinidade e casos semelhantes na familia. Ao exame fisico evidenciou-se a
presenca de apéndice em regido sacral, porcdo superior de nadega esgquerda, com haste medindo
5 cm de comprimento e massa arredondada em sua por¢éo mais distal, evoluindo com necrose
em toda extensdo, sendo optada pela excisdo cirdrgica de urgéncia, devido ao risco de sepse
neonatal. Sem outras malformagdes em neuroeixo ou outras ateragdes ao exame fisico
segmentar. Realizada ressondncia magnética de coluna lombrossacra, sem alteracoes.
Investigacdo negativa para outras malformacdes ocultas cardiacas, abdominais e sistema nervoso
central. DISCUSSAQ: disrafismo espinhal é a anomalia mais frequente associada & cauda
humana, sendo representada pela mielomeningocele, meningocele, espinha bifida, medula
espinhal ancorada e lipoma. O diagndstico da cauda humana pode ser realizado no periodo pré-
natal por meio da ultrassonografia. No periodo pés-natal € indispensavel a adequada anamnese e
exame fisico, a fim de avaliar outras malformagdes, assm como a realizacdo do exame de
imagem da regido lombossacra, preferencialmente ressonancia magnética, para exclusdo de
disrafismo espinhal oculto e programacdo cirdrgicaa. CONCLUSAO: A cauda humana é um
evento raro que pode ou ndo estar associada a outras anomalias. A correcdo cirlrgica €
importante e a investigacdo adicional de disrafismo oculto é essencial, tendo em vista avaliacdo
de prognéstico e morbidade futura.
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