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Introducdo: No Brasil, principalmente no periodo de verdo, € comum a execucdo de tatuagens
com Henna, ndo somente em adultos, mas também em criangas. A tinta € obtida a partir da planta
Lawsonia inermis, possuindo também outras substéncias, inclusive aergénicos como a
parafenilenodiamina. Descri¢éo do caso: Paciente masculino, 6 anos, previamente higido. Vigiaa
praia, onde realiza tatuagem de Henna. Apds alguns dias, a henna comega a desaparecer, ficando
em seu lugar mancha eritematosa. Ao exame ha mancha eritematosa viva exatamente no
padréo/desenho da tatuagem prévia de henna, o que levou ao dermatite de contato por irritante
primério. O tratamento prescrito foi corticoide tépico por duas semanas, apresentando melhora
do quadro. Discussdo: A Henna tem como um dos principais componentes a 2-hidroxi-1,4-
naftogquinona, substancia que age como corante na pele, muito utilizada no pais. Entretanto, a
utilizacdo de aditivos - para fixacdo dos desenhos por periodo de tempo maior - como a
parafenilenodiamina, acarretam em mais casos de dermatite. Embora muitos profissionais
orientem sobre 0s possiveis riscos de tatuagens de Henna, ndo ha regulamentacéo oficial emitida
por orgaos de salde advertindo uso em criancas. Nesse contexto, ha casos brandos, com um
prurido repentino, e mais graves - ocultados até o desaparecimento da tinta quando entdo é
notada a dermatite -. Recomenda-se, geramente, o tratamento por corticoterapia, buscando
regredir as lesdes 0 mais rapido possivel. Conclusdo: Esse caso ilustra a ocorréncia da dermatite
de contato por tatuagem de Henna. O produto pode gerar reacdes aérgicas de graus variados
devido a aditivos quimicos, causando sinais e sintomas como eritema, prurido, edema, dentre
outros. Assim, € importante que a populacdo seja orientada quanto aos riscos da aplicagéo,
principal mente, no publico infantil.
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