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Resumo: Introdução: A caderneta de saúde da criança (CSC) é um recurso essencial para que a saúde da 
criança seja contemplada, uma vez que, dentre outras funções, é um instrumento de 
acompanhamento do desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) esperado em cada fase da 
infância. Objetivo: Analisar o preenchimento dos marcos do DNPM na CSC na Atenção Primária 
à Saúde em João Pessoa-PB. Métodos: Realizou-se um estudo observacional de corte transversal 
e descritivo. A população compreendeu 68 crianças, menores de 3 anos, assistidas por Unidades 
Básicas de Saúde do Distrito Sanitário II, de João Pessoa, com a coleta entre Agosto e Novembro 
de 2019. Resultados: Foi possível notar que não havia nenhum registro em 82,4% das CSC. 
Dentre as cadernetas que apresentavam registros (17,6%), em 25% o preenchimento não estava 
em congruência com o modelo do Ministério da Saúde (P para marcos presentes, A para marcos 
ausentes e NV para os que não puderam ser verificados), em 58,3% havia o registro do marco do 
DNPM e em 41,6% das cadernetas os dados estavam incompletos ou ausentes. Conclusão: O 
tratamento de certas comorbidades é mais eficiente quando é aproveitada a janela de 
neuroplasticidade infantil, entretanto, é possível perceber que o preenchimento dos marcos do 
DNPM na CSC não está ocorrendo de maneira eficaz, com poucas crianças sendo beneficiadas 
pelo uso correto deste instrumento. É necessário, portanto, ações de educação em saúde para os 
pais e cuidadores sobre a importância do uso da CSC, assim como para os profissionais de saúde. 
É válido ressaltar, por fim, que a prevenção de doenças é um dos eixos da Atenção Primária à 
Saúde, e o preenchimento adequado da CSC é fundamental para que se possa colocá-la em 
prática.
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