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Introducdo: A atividade de monitoria aperfeicoa a formacdo profissional, além de melhorar a
qualidade do ensino, fomentando a troca de saberes e aprofundando o0 ensino tedrico-prético.
Descricdo do caso: Estudo do tipo relato de experiéncia, acerca das atividades de monitoria da
disciplina Saide da Crianca na atencéo primaria em 2021. Foram realizadas capacitacdes pelos
docentes com os monitores acerca de temas como exame fisico do recém-nascido, anamnese,
consulta do 5° dia, caderneta da crianca e suporte basico de vida em pediatria. O projeto realizou
mais de 20 monitorias préticas presenciais nos ambientes da universidade, como enfermaria
pediétrica, aojamento conjunto da maternidade e laboratorio, onde foram abordados casos
clinicos reais inseridos nos temas vivenciados pela disciplina. Os alunos tiveram a oportunidade
de desenvolver habilidades na pediatria especificas e de comunicagdo, além da bagagem tedrica
disponibilizada durante e ap6s o encontro. Discussdo: As experiéncias das monitorias de salide da
crianca foram de méxima importancia para monitores e monitorados. Os monitores aclaram
inOmeras habilidades para a futura profissdo8239,médica, dentre as quais destacam-se o
refinamento da comunicagdo, o concatenar do trabalho em equipe e, principamente,8239,a
experiéncia na docéncia partilhada entre monitores, monitorados e docentes.8239,No gue tange
aos beneficios para os alunos da disciplina, tem-se como quase unanime a percepcdo que as
realizacGes da monitoria atuam como um meio ativo de aprendizado dos conceitos e aplicacdes
da pediatria - processo 0 qual se materializa pelo acesso proximo e individualizado dos
estudantes ao contato com pacientes e pelas discussdes possibilitadas nos encontros. Conclusao:
A monitoria académica € um treinamento para um futura docéncia, além de ferramenta essencial
para ampliacdo da autonomia e formagdo continua e integrada dos monitores e monitorados.
Sendo fundamental para consolidar o conhecimento no que tange a salde da crianga,
contribuindo para aformacéo de um profissional mais qualificado e capacitado.
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