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Resumo: Introducdo: Os exantemas virais ocorrem frequentemente na pratica pediarica e apresentam
diversas origens etiologias e um polimorfismo de apresentagdes clinicas. Em razdo de evitar a
demora da intervencdo e, consequentemente, causar uma possivel piora de prognoéstico €
essencial a atribuicdo do exantema a uma etiologia especifica. Objetivos. Analisar quais sdo as
principais enfermidades exantematicas virais ha pediatria e como se realiza 0 manejo no contexto
clinico para prevenir desfechos indesgjaveis nesses pacientes. Métodos: O presente resumo é uma
revisdo bibliogréfica de caréter sisteméico fundamentado em artigos de caréter cientifico
encontrados nas bibliotecas virtuais PubMed, SciELO, Google Académico, LILACS e
publicagdes em revistas cientificas e documentos da sociedade médica. Os artigos foram
selecionados por meio de protocolos pré-estabel ecidos como ano de publicacdo, delimitagdo do
tema, populacdo estudada e nivel de evidéncias. Resultados: As principais doencas exanteméticas
virais na prética clinica pediétrica sdo: sarampo, rubéola, escarlatina, exantema subito, eritema
infeccioso, varicela e doenca de Kawasaki. Cada patologia tem um tratamento especifico que se
fundamenta em evitar complicacfes e amenizar o quadro clinico. Conclusdo: O exantema viral €
uma condic¢do de diagndstico ampla e complexa que afeta principalmente a populacdo pediétrica,
sua deteccdo, diagnostico etioldgico e tratamento devem ser realizados 0 mais precoce evitando
progressdes e maus progndsti cos nos paci entes.
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