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Introducdo: A Febre Reumdtica( FR) se configura como a doenca reumatica mais comum no
Brasil e provoca em cerca de 3% dos casos de faringotonsilite estreptocécica sequelas que
perduram por toda a vida do individuo com alto custo pessoa e para a salde publica. Objetivos:
Diante desse contexto, objetivou-se compreender o0s pertinentes tépicos sobre a FR:
fisiopatologia, quadro clinico , diagndstico, tratamento e profilaxia, a fim de promover uma visao
ampla do processo salde- doenca que a envolve, relevante guia para a condutas médica e para as
politicas publicas. Metodologia: trata-se de uma revisdo literéria realizada no tratado de pediatria
da sociedade brasileira de pediatria( SBP) e na base de dados da SCIELO e da BVS, através dos
descritores. “febre reumdtica’, “diagnOstico”, “tratamento’e “profilaxia’. Resultados. A
fisopatologia da FR esta associada a0 processo de mimetizagdo molecular, anticorpos
produzidos originamente contra os estreptococos passam a reconhecer as células do hospedeiro
como alvos. As manifestagdes clinicas surgem 2 a 3 semanas apés a infeccdo estreptococica e sdo
bastante variadas. O diagndstico da Febre Reumatica é determinado por um conjunto de sinais e
sintomas associados a exames complementares, os critérios de Jones. Erradicar o estreptococo
gue ainda pode estar presente e tratar as manifestagdes clinicas da doenca sdo os pilares do
tratamento da FR. Para a prevencdo da febre reumdtica, dispde-se da profilaxia priméria ,
caracterizada pelo controle e tratamento das tonsilites estreptocécicas de toda a populagdo, e da
profilaxia secundaria, caracterizada por evitar nova estreptococcia no individuo que ja teve um
surto de FR. Conclusdo: Portanto, a compreensdo ampla sobre a FR evidencia que no Brasil, pais
de destacavel desigualdade social, a profilaxia priméria € comprometida, pois depende da
melhora das condigbes de vida, da disponibilidade da penicilina e da propaganda de
conscientizacdo dos meédicos e da popul agéo.
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