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Introducéo: Hérnias diafragméticas consistem na formagdo defeituosa do diafragma permitindo
gue visceras abdominais migrem ao térax. Sdo classificadas conforme a anatomia: anteriores
(Morgagni), posterolaterais e centrais. As de Morgagni sdo raras e |localizadas na regido anterior,
frequentemente a direita. A maioria dos pacientes apresenta disfuncéo respiratoria nas primeiras
24 horas de vida. O diagnéstico pode ser realizado no periodo neonatal, porém muitos casos sao
identificados por meio de exames de imagem tardiamente. Descricdo do caso: Paciente
masculino, trés anos, busca atendimento por tosse e dispneia ha 2 dias, mangjado em Pronto
Atendimento com RX de Torax e oxigenioterapia. Apos 4 dias manteve os sintomas, buscando
atendimento em clinica privada, onde foi prescrito broncodilatador, com reducdo parcial dos
sintomas. Voltou para consulta de revisdo 20 dias ap0s o inicio dos sintomas e levando o RX,
guando foi evidenciada a presenca de possivel conteldo intestinal no térax. Encaminhado no
mesmo dia para atendimento hospitalar, onde fora confirmado o diagndstico de Hérnia de
Morgagni através de ultrassonografia. Manteve-se estavel, sendo operado cerca de 25 dias apds o
inicio dos sintomas. Realizada herniorrafia diafragmatica anterior através de incisdo subxifoide
medial com cerca de oito centimetros, procedimento sem intercorréncias. Apresentou boa
evolugdo pos-cirlrgica e ata no terceiro dia de pos-operatério. Discussdo: A hérnia de Morgagni
com manifestacdo tardia apresenta clinica variavel, mimetizando outras patologias. Isto dificulta
o diagnostico, podendo evoluir para complicagdes. Para o diagndstico diferencial, faz-se
necessario a radiografia e/ou tomografia computadorizada de térax. A terapéutica, em casos
moderados a graves, pode incluir o tratamento clinico. Contudo, apenas o procedimento cirdrgico
consiste na correcdo definitiva do disturbio. Conclusdo: O diagnéstico da hérnia de Morgagni
tardia pode apresentar sintomatologia comum a outras doencas. Dessa forma, o conhecimento
acerca do tema leva a hip6tese diagndstica precoce e previne a evolucdo para graves
complicacoes.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/40-cong-pediatr-br/0522-herni a-de-morgagni-com-apresentacao-clinica-tardia. pdf




