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Introducéo: No final de 2015, um surto de casos de microcefalia associado a epidemia do virus
Zika atingiu o Brasil, principamente a regido nordeste. Essa epidemia obrigou os profissionais a
lidarem com novas demandas. Objetivo: Analisar a percepcdo de profissionais sobre a atencdo as
criancas com Sindrome Congénita de Zika (SCZ). Métodos. Pesguisa qualitativa, realizada entre
04/2018 e 01/2019, em um Centro de Referéncia em Neurorreabilitacdo de uma capital do
Nordeste brasileiro, com profissionais que trabalharam na assisténcia as criancas com SCZ,

durante a epidemia. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas, a partir de um roteiro com
questdes relacionadas a atencdo as criangas com SCZ, e utilizou-se andlise de contelido na
modalidade tematica. Resultados. Foram entrevistados doze profissionais que atuaram no Centro,
das areas de terapia ocupacional, enfermagem, servico social, fonoaudiologia, psicologia,
medicina e fisioterapia. As percepcdes foram categorizadas em: “Um novo olhar para a
microcefalia e 0s seus atores’ e “Sentimentos e experiéncias dos profissionais na atencdo as
criangas com SCZ”. Apesar da microcefalia ja ser conhecida pelos entrevistados, as
manifestagdes clinicas das criancas com SCZ iam além, assim, no trabalho com esses pacientes,
os profissionais conviveram com a imprevisibilidade e o estresse provocado pelo
desconhecimento da sindrome. Todavia, o fato de a neurorreabilitacdo ja fazer parte do cotidiano
deles, atenuou dificuldades na assisténcia. Perceberam ainda a necessidade de centrar o cuidado
na familia, visto que, os pais estavam fragilizados e angustiados com a situacdo. Nesse contexto,
os profissionais apresentaram uma avalanche de sentimentos, que iam desde satisfacdo com o
préprio trabalho a frustragdo e preocupagdo com o prognostico das criangas. Conclusdo: A
assisténcia as criangas com SCZ representou um desafio, pois as peculiaridades da sua condicéo
exigiram pronta adaptacdo, tanto em termos de conhecimento técnico-cientifico, quanto
emocionais, contribuindo para a incorporacéo de préticas centradas no cuidado as familias e as
criangas.
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