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INTRODUCAO: A Sindrome da Pele Escaldada é causada pelas toxinas A e B epidermoliticas
do Staphylococcus aureus do grupo |l, disseminadas hematogénicamente por uma porta de
entrada cutanea. Mais comum até os 5 anos, 0s sintomas sdo febre, eritema generalizadado, pele
sensivel, formacdo de bolhas flacidas, que rompem-se facilmente e sinal de Nikolsky positivo.
DESCRICAO DO CASO: Paciente feminina, 3 anos, fototipo I, higida, interna no hospital por
mal-estar, febre, pele eritematosa, sensivel, com descamacdo lamelar em alguns pontos e régades
na regido perioral. Pais referiram queimadura solar ap0s exposicdo na escola ao sol sem filtro
solar durante horas. Bolhas fl&cidas evoluiram da area eritematosa aém da irritabilidade da
crianca. Considerando porta de entrada a queimadura solar, aliado aos sintomas descritos foi
diagnosticada Sindrome da Pele Escaldada Estafilococicas Na internacdo, realizou-se
antibioticoterapia com oxacilina, reposicdo de liquidos, hidratacdo da pele com emolientes e
manejo de sintomas por 5 dias. Apds tratamento, recebeu alta com boa progressdo e total melhora
de sintomas e aspecto da pele. DISCUSSAO: A queimadura solar é comum no verdo,
especialmente em criancas claras. Causa perda da epiderme, prejudicando a fungdo protetora
cuténea, sendo, neste caso, a porta de entrada ao organismo pelo Staphylococcus aureus do tipo
I1, causando a Sindrome da Pele Escaldada. Essa, provoca eritema, dor a palpacdo, descamagao
na pele e rédgades na regido perioral. Para tratamento muituo das patologias, recomenda-se
diminuicdo de temperatura corporal, controle de sintomas, antibioticoterapia com oxacilina e
hidratacdo cutdnea com emolientes. CONCLUSAO: Esse caso ilustra a ocorréncia da Sindrome
da Pele Escaldada Estafilocdcica devido a queimadura solar em crianga de fototipo |I.
Queimadura solar pode ser evitada usando filtro solar e exposicdo em horérios propicios.
Geralmente pouco valorizada, a queimadura solar aumenta risco de cancer de pele e pode ser a
causa de doengas graves, como a sindrome relatada.
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