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INTRODUCAO: O rabdomioma é o tumor cardiaco primério mais frequente em lactentes e
criancas (60%), caracterizado pela presenca de neoplasia Unica ou multipla, principalmente nos
ventriculos esquerdo (VE) e direito (VD), e que pode ser detectado nos 2 ultimos trimestres
gestacionais por ultrassonografia (US) morfologica. Até 80% dos casos de rabdomioma estéo
associados a esclerose tuberosa, doenca de heranca autossdbmica dominante, pela presenca de
nodulos subependimérios (sinal patognomdnico da esclerose). DESCRICAO DO CASO:
E.V.A.A., 24 dias, feminino, pré-termo (32s), diagnosticada com nodulacfes cardiacas solidas,
hiperecdicas, em VE, aderido ao septo interventricular, em face ventricular da valva mitral e em
VD, por meio de US obstétrica. Ap6s nascimento, foi encaminhada a unidade para avaliacéo de
esclerose tuberosa, onde foi realizada US transfontanelar, que evidenciou multiplos nédulos
ecogénicos subcorticais esparsos em lobos frontais e parietais, com dimensdes variadas e nédulos
isoecogénicos subependimarios. Ecocardiografia evidenciou multiplos nédulos intracardiacos,
sem obstrugdo de vias de saida de VE e VD. Eletrocardiograma e Holter 24h evidenciaram ritmo
sinusal aternado com ritmo atrial migratério. Optou-se por tratamento expectante da involugao
natural do rabdomioma e dos nédulos subependimérios. DISCUSSAO: Os tumores cardiacos
primarios sdo raros, com incidéncia de 0,027% por 100 nascidos. Destes, o rabdomioma é um dos
menos frequentes, sendo mais prevalente em lactentes e crinagas, podendo causar alteracdes de
ritmo e obstrucbes de saida dos ventriculos. O tratamento € predominantemente expectante
devido a alta capacidade de involugdo do tumor por apoptose ou por diminuicdo da atividade
mitética das células tumorais. CONCLUSAO: O caso precisa ser acompanhado devido a
possibilidade de evolugdo dos nddulos, necessitando de intervencdo cirdrgica. Além disso, a
esclerose tuberosa necessita de acompanhamento, devido aos disturbios neurol 6gicos associados
a presenca dos nodulos. A associagdo entre os tumores cardiacos com a esclerose determina
diagnostico diferencia de rabdomioma sem necessitar de bidpsia tumoral.
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