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INTRODUCAO: A ascaridiase é causada pelo Ascaris lumbricoides. A transmissio é fecal — oral
e ocorre quando ovos embrionados que contaminam o0 meio séo ingeridos. Os ovos eclodem no
intestino delgado, liberando as larvas, que passam pela parede intestinal e migram, pelo figado e
coracdo, até os pulmdes, sendo entdo expectoradas e deglutidas. Novamente no intestino delgado,
essas larvas amadurecem em vermes adultos e produzem novos ovos, que sdo expelidos nas
fezes, contaminando o solo. Os grupos mais afetados sdo criangas (0-10 anos) que vivem em
areas de baixa renda. Em geral, os casos sdo assintomaticos. No entanto, podem ocorrer
complicacdes como obstrucéo e perfuracdo intestinal, com alta letalidade. O diagnostico é feito
com exames coproparasitologicos . A radiografia de abdome pode mostrar imagem em “efeito de
redemoinho” e a ultrassonografia abdominal o classico “sinal do olho de boi”. CASO CLINICO:
SK.X, 2 anos, indigena, apresentando diarreia ha 12 dias, evoluiu com dor ao evacuar,
eliminacdo de ascaris pelas fezes e pela boca e distensdo abdomina ha 3 dias, sendo
encaminhada ao Hospital Geral Publico de Palmas (HGPP). No HGPP, crianga com quadro de
suboclusdo intestinal, fez uso de 6leo minera e piperazina. Porém, evoluiu para obstrucéo e
perfuracdo intestinal, sendo submetida a laparotomia exploradora, na qual foi visualizado lesdo
puntiforme em ileo terminal, sem liquido livre ou parasitas em cavidade. Feito sutura da lesdo,
evoluindo sem intercorréncias. DISCUSSAO: O caso relatado demonstrou crianca residente em
area sem saneamento basico (aldeia indigena), com complicacdo por infestacdo macica de
Ascaris, que foi diagnosticada e tratada rapidamente, possibilitando o bom desfecho do caso.
CONCLUSAO: A manifestacio dos sintomas da ascaridiase depende do nimero de parasitos
adultos albergados pelo individuo. As criangas podem ter ata carga parasitaria, resultando em
aumento da morbidade e complicagdes, como visto no caso relatado. Portanto, a importancia do
tratamento precoce deve ser ressaltada.
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