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Relato Sobre Sepse Por Herpes Virus Simples. Quando Suspeitar
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INTRODUCAO: Com prevaléncia de 3 a 30 para cada 100.000 nascidos vivos, a infeccio
neonatal por herpes virus smples tipos 1 e 2 (HVS) pode apresentar clinica variada. RELATO
DO CASO: Paciente prematuro (29sem 3d) sem causa aparente, pesou 1240g, internado em UTI
neonatal por aproximadamente 1més devido as complicagdes da prematuridade. Aos 2 meses de
idade, foi readmitido em UTI pediatrica por quadro de sepse com PCR revertida, apresentava
ainda vermelhidédo e lesdes bolhosas em hemiface esquerda, com aumento progressivo, associado
aedemaipsilateral. Evoluiu com disfuncdo de multiplos 6rgéos (hematol 6gico, renal, pulmonar e
gastrointestinal. Apresentou cultura positiva para Pseudomonas aeruginosas multissensivel em
secrecdo traqueal e sorologia IgM positiva para HVS. Apés sete dias da introducdo do aciclovir,
ja em uso de antibidticoterapia, apresentou melhora importante, permanecendo com lesdo
residual, resolvida apés 21 dias de aciclovir.DISCUSSAO: 90% dos casos 0 HVS pode ser
adquirido durante o parto, principalmente quando este ocorre pela via vaginal, muitas vezes a
parturiente encontra-se assintomatica e desconhece que esta infectada. A doenca neonatal pelo
HSV tem 3 tipos de apresentacdo: a forma mais leve e mais comum (40%), € localizada, onde
restringe-se a pele, olhos e mucosas. A doenca do sistema nervoso central, gue cursa como uma
encefalite e acomete aproximadamente 35% dos casos, e a forma disseminada, semelhante a
sepse, com pior prognodstico, presente em 25% dos casos. Pacientes que apresentam febre, rash
vesicular, convulsdes e sepse com culturas negativas para bactérias ou que ndo responde ao
tratamento de forma adequada, como o caso aqui mostrado, devem ser submetidos a investigacéo
para HVS. CONCLUSAO HSV pode desenvolver doenca grave na faixa etéria pediétrica,
suspeitar, diagnosticar o neonato ou lactente febril com lesdo de pele vesicular pode diminuir as
complicacdes decorrentes da doenca quando instituido tratamento adequado.
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