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Introducéo: A adolescéncia € um periodo vulneravel as Infeccbes Sexualmente Transmissivels
(IST), como a sifilis que, se ndo tratada na gravidez, contribui para a morbimortalidade e
sequelas perineonatais. Assim, é importante que o profissional de salde saiba conduzi-la na
assisténcia pré-natal a adolescente. Objetivo: Revisar a literatura disponivel acerca dos casos de
sifilis em adolescentes gestantes, além das possivels causas da problemética e as complicacdes
gue essa (IST) pode trazer para a méae e o recém-nascido. Métodos: Estudo do tipo sistematico e
exploratorio, por meio de uma andlise critica da literatura. Os artigos selecionados foram
publicados nos Ultimos 5 anos e estdo disponivels nas plataformas. SCIELO, BVS e Pubmed.
Buscou-se palavras-chaves como: adolescéncia, sifilis, infecces sexualmente transmissiveis.
Apo6s andlise, foram selecionados para esse estudo 5 artigos cientificos, que compreendem os
seguintes critérios de inclusdo: possuir sifilis e ser uma adolescente gestante. Resultados: A sifilis
na adolescente gravida tém-se tornado um problema de salide publica cada vez mais frequente no
Brasil, visto que sdo muiltiplos os fatores que predispdem tal grupo aessa IST, como inicio sexual
precoce, multiplicidade de parceiros, pouco envolvimento com aspectos preventivos e sentimento
de onipoténcia. Além disso, a baixa escolaridade influencia no seguimento clinico da doenca, ja
gue em, muitos casos, a IST s0 é diagnosticada no 2° ou 3° trimestre de gestacéo e acaba ndo
sendo tratada adequadamente. Pode-se destacar também gque a faixa etaria mais afetada por essa
IST foi a de 14-19 anos, aém da forma mais recorrente da doenca ser a latente. Concluséo:
Diante disso, faz-se necess&rio mais estudos acerca da temética para a melhor compreensdo da
complexidade dessas pacientes, além de politicas publicas que atuem nas &eas de salde
reprodutiva e plangiamento familiar e da testagem em massa para IST como prevencdo a
gravidez ndo plangada e sifilis congénita na adolescéncia.
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