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Introducéo A toxoplasmose congénita € uma infecgdo que ocorre mundialmente, causada por um
parasita intracelular, o Toxoplasma gondii. A infeccdo fetal pode ocorrer quando a mée apresenta
infeccdo aguda durante a gestacdo. Metodologia Foi readlizada uma coorte retrospectiva dos
pacientes que foram acompanhados no periodo de janeiro de 2018 a outubro de 2021 no
ambulatério de doencas congénitas em centro de referéncia do Rio Grande do Norte. As
informagdes foram obtidas dos prontuérios eletrénicos, com a coleta de dados demograficos e
clinicos. As andlises estatisticas foram realizadas usando o software IBM SPSS Statistics v26.
Resultados Foram analisados os dados de 53 pacientes acompanhados no periodo referido. De
acordo com a sorologia materna, 86.8% foram classificados como Toxoplasmose possivel, 7.5%
como provavel, e 5.7% como Toxoplamose comprovada. 85.1% das pacientes fizeram uso de
Espiramicina durante a gestacdo, enquanto 14.9% nao fez uso de medicacdo. Em 4% dos casos,
foi prescrito esquema com Sulfadiazina e Pirimetamina. A média de idade gestaciona para
realizacéo de sorologia foi de 16.46 (DP:7.7) e para inicio do tratamento foi de 23.55 semanas
(DP:6.60). 28.3% das gestantes realizaram amniocentese durante gestacdo, com todos 0s
resultados negativos. 17.5% dos partos ocorreram antes de 37 semanas. Com relacdo ao
seguimento dos bebés, 11.1% apresentaram alteragdes no exame ocular, porem apenas 50.9%
tiveram acesso a consulta com oftaimologista durante seguimento. 5.7% tiveram ateracdo de
USG transfontanela e 9.4% das criangas apresentaram atraso do desenvolvimento neuro
psicomotor no primeiro ou segundo ano de vida. Discussdo Os nosso dados demonstraram um
diagndstico tardio e demora no inicio do tratamento durante a gestacdo, além de dificuldades para
0 acompanhamento adequado das criangas expostas. O indice de prematuridade encontrada na
analise pode ter relacdo com o periodo pandémico e as restri¢cdes de servigos de salde.
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