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INTRODUCAO A trombose de seio venoso cerebral é um tipo menos comum de acidente
vascular encefdlico e possui diferentes manifestagbes clinicas. O desfecho depende do
diagndstico precoce e manejo adequado de cada paciente. DESCRICAO DO CASO Feminino,
15 anos, previamente higida, admitida na emergéncia pedidtrica com relato de cefaéia
holocraniana com piora progressiva, iniciada a cerca de 40 dias, associada a episodios de vémitos
e turvagdo visua seguida por amaurose bilateral, com evolugéo progressiva nos Ultimos 10 dias.
Foi avaliada por oftamologista, evidenciado edema de papila optica bilateral e encaminhada para
emergéncia. Na admisséo, paciente queixando de cefaléia intensa, submetida a tomografia de
cranio com contraste e evidenciado falha de enchimento em transicdo de seio transverso-
sigmdide esguerdo. Paciente portadora de obesidade grau 1 e em uso de anticoncepcional
inicidlmente oral e atuamente injetavel trimestral ha 2 anos. Realizado puncdo lombar com
raguimanometria de alivio, de forma seriada, apos inicio do uso de acetazolamida e furosemida.
Apés 3 dias, foi iniciada anticoagulacdo plena. Nas semanas seguintes, a paciente apresentou
mel hora progressiva de cefaléa e recuperacio de visio central. DISCUSSAO A trombose de seio
venoso comumente se manifesta com cefaléia associada a sinais de hipertensdo intracraniana,
déficits neuroldgicos focais ou alteracBes visuais. Os principais fatores de risco para
desenvolvimento da patologia sdo sexo feminino, idade jovem, doencas com componente de auto
imunidade, obesidade, uso de anticoncepcionais e tabagismo. CONCLUSAO A trombose de seio
venoso cerebral € uma condicdo clinica rara porém mais comum que a trombose arterial em
criancas, adolescentes e adultos jovens. Por isso é fundamental ainvestigacdo clinica de paciente
com quadro de cefal éia associada a outras alteragdes neurol 6gicas.
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