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Resumo: INTRODUCAO:O Novo Coronavirus (NC) apresenta ampla distribuicdio  entre
humanos/mamiferos /aves e no Brasil houve a Medida Provisoria N° 927 de 22/03/2020 para
enfrentamento do estado de calamidade publica na salde de criangas/adolescentes. OBJETIVO:
Conhecer melhor a dindmica do NC e assim aplicar medidas efetivas na prevencao/controle na
salde de criangas/adolescentes que demandem coordenacdo/vel ocidade/recursos diversos.
METODOLOGIA DETALHADA:Estudo bibliografico/qualitativo sobre o NC nas criangas
/adolescentes de marco/maio de 2020 enfatizando suas estratégias de mitigagdo no uso de
equipamentos de protecéo individual/higiene/distanciamento
social/tel emedicina/tel eatendimento/testes e incentivo a pesquisa. RESULTADOS: a.Definicéo:O
NC € uma doenca infecciosa causada pelo coronavirus (SARS-CoV-2),denominada Covid-
19,virus RNA com espectro clinico que varia de infecgbes assintomaticas ou
oligossintomaticos(80%) a quadros graves(20%),b.Transmissibilidade:ocorre principalmente pelo
contato com pessoa infectada por meio de goticulas respiratérias  pela
tosse/espirros/saliva/secrecéo nasal ,c)Diagnostico clinico:c.1 Levevias aereas
superiores/febre/fadiga/tosse (produtiva ou n&o),anorexia/mal-estar/dor
muscul ar/garganta/congestao nasal ou cefaleia, diarreia/nduseas/vomitos,c.2
Moderado:pneumonia sem complicagdes, febre/tosse ou dificuldade respiratorialtaquipnéia, sem
hipoxemia,c.3 Grave:pneumonia grave com tosse ou dificuldade respiratéria/cianose central ou
SpO2 <90% a 92%,sinais de angustia respiratoria/incapacidade de amamentar ou beber,
letargia/inconsciéncia/convulsbes,c.4 Manifestagbes cutneas. rash  eritematoso/urticaria
disseminadall esdes vesiculares,c.5 sindrome inflamatorio multissistémica similares a sindrome de
Kawasaki/Kawasaki incompleta e/ou sindrome do choque séptico,d. Laboratorial: PCR-RT
(reacdo em cadeia de polimerase) de secrecdo de via aérea superior/inferior/radiologia
convencional/tomografia computadorizada: infiltrado de baixa densidade, vidro fosco subpleural
e consolidacBes, hemograma/ gasometria arterial/coagulograma/funcdo renal/eletrélitos/perfil
hepatico/ CPK/DHL/D-Dimero/  troponinae.  Terapéuticaantibidticos/infeccdo  bacteriana
associadal/corticoide sistémico/asma,inaladores dosimetrados/terapia de suporte e intensiva se
necessario,f. Prevencdo/promocgao:medidas de quarentena, diagndstico oportuno/criteriosa adesdo
as precaucdes universais. higiene maos com agua/sabdo, uso de maéascaras maiores de 2
anos/dcool gel/evitar aglomeragbes/manter distancia de 2 metros,g. Perspectivas :mudanca social
nos trabahosaulas’compras de  aimentos/relacionamentos/consultas meédicas(telas).
CONCLUSAO: Considerando que o NC foi declarada pandemia em 11/03/2020 pela
Organizagdo Mundia de Salde (OMS) e que necessita de Politicas Publicas que contemplem
salde/educacdo/renda no novo comportamento socia poder-se-ia esperar melhorias na
salide/lazer/seguranca de cuidados destas criancas/adol escentes.
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