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Resumo: Introducéo: Ha poucos estudos brasileiros que avaliaram coortes de lactentes hospitalizados por
Bronquiolite e mensuraram a utilizac&o de servigos de salde por estas criangas. Objetivo: Avaliar
a incidéncia da utilizacdo de servicos de salde (consultas a0 servico de emergéncia e
hospitalizacdes) e os fatores associados as crises de sibilancia em lactentes hospitalizados por
Bronquiolite em um hospital privado de Sd0 Paulo. Métodos. Trata-se de estudo transversal,
retrospectivo e observacional. Foram selecionados os casos hospitalizados por Bronquiolite entre
Janeiro e Dezembro de 2018, com idade a admisséo entre 3 e 24 meses. Os prontuarios das
criancas foram revisados nos 12 meses subsequentes a ata hospitalar. Resultados: No total, 523
lactentes foram incluidos, sendo 57% do sexo masculino. Dentre todos. 70,9% dos lactentes
procuraram o servi¢co de emergéncia hospitalar pelo menos uma vez nos 12 meses subsequentes a
alta hospitalar, 48,8% procuraram mais de uma vez (retorno recorrente), 31,2% mais de duas
vezes (retorno frequente) e 20,8% foram novamente hospitalizados. Internacédo em Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) foi o Unico fator associado com retornos recorrentes (OR: 2,08 [IC95%:
1,2 — 3,7]) e retornos frequentes (OR: 2,03 [1,2 — 3,5]) a0 servigo de emergéncia, assim como
novas hospitalizagbes (OR: 2,02 [1,2 — 3,4]). Nos 12 meses de avaliagdo 52,4% lactentes
obtiveram o diagnostico de sibilancia pelo menos umavez e 21,6% de sibilancia recorrente (mais
de 1 vez). Na andlise multivariada, Bronquiolite com idade 8804, 6 meses (OR: 2,86 [1,1 — 3,4])
e internagdo em UTI (OR: 2,00 [1,1 — 3,7]) se associaram com maior frequéncia de sibiléncia no
seguimento, enquanto que internacdo em UTI (OR: 1,80 [1,0 — 3,1]) se associou também com
sibilancia recorrente. Conclusdes. Lactentes hospitalizados por Bronquiolite apresentam elevada
morbidade no ano subsequente a alta hospitalar, agueles internados em UTI tem mais chance de
recorréncia de sibilancia e hospitalizagdes.
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