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As hérnias inguinais representam o tipo mais comum de hérnia e carecem de tratamento cirdrgico
pelo potencia de acarretar complicagOes graves e intervencdo em caréter de urgéncia. Objetiva-
se analisar o perfil epidemiolégico das internacfes por hérnia inguinal de criancas e adolescentes
no Brasil entre janeiro/2019 e julho/2021. Trata-se de estudo epidemioldgico, descritivo, tendo
como populacdo os pacientes até 14 anos internados por hérnia inguinal no Brasil entre
janeiro/2019 e julho/2021. Os dados foram coletados Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS (SIH/SUS). As variaveis analisadas foram sexo, faixa etéria, cardter do atendimento, obitos
e taxa de mortalidade. Realizou-se tabulagcdo dos dados e andlise descritiva. Registraram-se
3.854.200 internagbes para cirurgia de hérnia inguinal em pacientes de 0 a 14 anos no Brasil,
sendo 38,7% (n=1.491.924) em criangas até 1 ano de idade, 26,36% (n=1.016.098) em criancas
de 1 a 4 anos, 18,85% em pacientes de 5 a 9 anos (n=726.548) e 16,1% (n=619.630) em
pacientes de 10 a 14 anos. Houve predominancia do sexo masculino, com 55,95% (n=2.156.236)
em relacdo ao sexo feminino, com 44,05% (n=1.697.964). As internacdes de carater de urgéncia
representam 84,26% (n=3.247.619) e as detivas 15,2% (n=586.680), com predominio de
urgéncias nos menores de 1 ano, totalizando 43,35% (n=1.408.014). A taxa de mortalidade foi de
1,5 (n=26.534) no sexo feminino e de 1,4 (n=31.589) no sexo masculino, totalizando 59.123
obitos. No periodo estudado, as internagdes por hérnias inguinais foram mais prevaentes entre
menores de 1 ano, com predominancia em pacientes do sexo masculino e maior taxa de
mortalidade no sexo feminino. As cirurgias de carater de urgéncia s8o mais recorrentes nas
menores faixas etérias, decrescendo com a idade. O estudo auxilia no conhecimento sobre a
epidemiologia das hernioplastias inguinais na infancia e reforca a importancia de diagnéstico
precoce para evitar predominio de intervengdes de urgéncia e complicagdes.
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