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Introducéo: O uso de drogas por adolescentes, os fatores associados e as consequéncias sdo um
problema de salde publica significativo no Brasil. Objetivo: Determinar a prevaléncia e os
fatores associados ao uso de drogas licitas e ilicitas por adolescentes Métodos: Estudo
transversal, realizado em ambulatério de adolescentes de um hospital tercidrio entre
setembro/2019 e junho/2021. Resultados: Foram analisados os dados de 223 adolescentes. A
prevaléncia para o uso de acool foi 28,9%, de cigarro, 3,9% e de drogas ilicitas, 2,5%. Quando
analisado se havia associacdo entre a experimentacdo de dcool, cigarro e drogas ilicitas, ao sexo,
a cor da pele, a naturalidade e a procedéncia, a estrutura familiar (estado civil dos pais, ter irmao
e salde dos pais), as condicOes de moradia (ter agua encanada, energia elétrica, esgoto e coleta
de lixo), & escolaridade do paciente (frequentar a escola, reprovacdo escolar), renda familiar e
vacinagdo, ndo houve diferencas estatisticas, refletindo a homogeneidade da amostra. Como
fatores associados destacaram-se: para uso de drogas licitas, idade entre 15 €19 anos para uso de
acool (p =0,001) ecigarro (p = 0,036), para uso de drogas ilicitas, trabalhar (p = 0,034) e fumar
cigarro (p < 0,0001). Os comportamentos associados foram: maior prevaléncia de coito entre os
usuarios de dcool (p = 0,026), cigarro (p = 0,006) e drogas ilicitas (p = 0,012), praticar autolesdo
e ter alucinagdes, para uso de cigarro e drogas ilicitas, e pensar em fugir de casa (p = 0,018) entre
0s que usavam cigarro. Como fatores de protecdo destacaram-se areligido (p = 0,007), para 0 uso
de dcool, e atividade fisica (p = 0,009), para o de cigarro. Conclusdo: Compreender melhor as
vivéncias relacionadas ao uso de drogas licitas e ilicitas por adolescentes € fundamental para
buscar medidas de prevencao e de tratamento.
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