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INTRODUCAO: A toxina botulinica (OnabotulinumtoxinA) teve seu uso terapéutico iniciado no
seculo XX, antes mesmo do seu uso dermatol6gico. Além do relaxamento da musculatura, atua
modulando estruturas neurol 6gicas relacionadas a dor, podendo ser usada na terapia da migranea
crénica. OBJETIVOS: Descrever 0 uso da toxina botulinica no tratamento migrénea crénica em
criancas e adolescentes. METODOLOGIA: Revisdo sistematica da literatura na base de dados
PubMed, utilizando os descritores “botulinum toxin AND child AND chronic migraine”. Foram
incluidos estudos publicados em inglés entre 2012 e 2022, e filtro etario de menores de 18 anos
de idade. Foram excluidos os trabalhos duplicados. RESULTADOS: Foram encontrados 13
artigos, sendo 6 selecionados para andlise. Um ensaio clinico randomizado, duplo-cego,
controlado por placebo, verificou melhora da cefaleia, com diminuicdo nas escalas de dor e na
gualidade de vida. Os principais efeitos colaterais foram ptose leve, visdo turva, hematoma no
local dainjecdo no pescogco com formigamento em um braco com duracdo de 24 horas e sensacéo
de queimagdo em todos os locais de injecdo por 1 semana. Além disso, em um estudo com uma
amostra de 125 adolescentes, houve diminuicdo na frequéncia e intensidade das crises,
semelhante ao encontrado em outros estudos. Da mesma forma, evidenciou-se diminuicdo no
nimero de episddios de cefaléia a partir da primeira injecdo de OnabotulinumtoxinA e queda de
30 pontos na escala de incapacidade pediatrica, passando de incapacidade grave para moderada.
CONCLUSAO: Os resultados apontam que na terapia para migranea crénica o uso do botox é
uma opcdo de tratamento eficaz e segura para criancas e adolescentes. Porém, estudos adicionais
prospectivos e multicéntricos sdo necessarios para esclarecer a evolugdo do uso desse tipo de
procedimento.
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