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Introducdo: As préticas de promocdo a salde em escolas sdo importantes na forma
interdisciplinar propiciando o diagnostico precoce na assisténcia a saude, incluido doencas
bucais. Descricdo do caso: Em 2021, foi desenvolvido um projeto de salide em uma escola com
criancas e adolescentes entre 6 e 18 anos, envolvendo 28 graduandos de medicina e 3 médicos
pediatras. Foram avaliados 77 aunos, incluindo a redizacdo de um exame clinico bucal
simplificado, além de aplicar um question&rio acerca da escovagdo dos dentes e uso do fio
dentério. Discussdo: Cerca de 87% das criancas alegaram realizar a escovagao dentéria ao menos
2 vezes ao dia e aproximadamente 54% das criangas ndo usavam o fio dentario. Porém ao exame
do meio ambiente bucal, verificou-se alto indice de cérie e gengivite em mais de um terco dos
alunos. As doencas biofilme-dependentes sdo frequentes nesse publico devido a marz69, higiene
buca e ato consumo de aimentos cariogénicos. Diante dessa realidade, propde-se a
continuidade do projeto com um exame bucal mais detalhado junto com a motivacéo e orientacdo
de uma adequada higiene, promovendo a salde de forma interdisciplinar, com nova perspectiva
na qualidade de vida desses alunos. Como a idade escolar € um periodo de construcéo de habitos
e vaores, aintervencdo € de grande importancia para que eles sejam perpetuados na vida adulta.
Conclusao: Com essa intervencgao, verifica-se um diagnostico preocupante da situagéo bucal dos
alunos. Mostrando a necessidade de desenvolver um projeto de educacéo em salde bucal e uma
avaliac8o mais detalhada sobre a condicéo de salde oral em criancas e adolescentes no ambito
escolar.
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