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Transfusdo De Plaguetas No Tratamento Da Purpura Trombocitopénica Imune (Pti) Em Criancas
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Introducéo: A trombocitopenia imune é uma condicdo frequente em criancas, tornando-se crénica
em cerca de 30% dos casos pediétricos. Dentre 0s possiveis tratamentos estudados para a doenca,
esta a transfusdo plaguetéria, a qual serd mais bem esclarecida nesta revisdo. Objetivo: Investigar,
com base em estudos relatados na literatura, a necessidade da redlizacdo de transfusdo de
plaquetas como tratamento da PTI, a fim de avaliar riscos e beneficios. Métodos: Realizou-se
uma revisdo da literatura cientifica, por meio de buscas nas bases de dados SCiELO, BV S-Brasi|
e PubMed Centrd®, utilizando as palavras-chave: Plrpura Trombocitopénica ldiopatica,
Plaguetas, Sangramento. Foram escolhidos doze artigos pelo titulo e, a partir da leitura dos seus
resumos, oito documentos foram selecionados para integrar esta revisdo. Resultados: Foi
observado que a transfusdo de plaquetas apresenta beneficios como aternativa de tratamento da
PTI apenas em situacdes de risco iminente de morte, como casos de sangramentos intracraniano
ou mucoso. Essa abordagem terapéutica visa somente & manutencdo a curto prazo da homeostase
do paciente e ndo deve ser mangada como tratamento profildtico para esse tipo de
trombocitopenia. Conclusdo: A maior parte dos pacientes pediatricos apresentam a forma aguda e
autolimitada da doenca, a qual ndo requer tratamento imediato. Todavia, visto que a PTI € uma
condicdo produtora de autoanticorpos que destroem os trombadcitos, quando necesséria terapia
medicamentosa, a primeira linha de escolha devem ser os corticoides ou a imunoglobulina
humana, com o escopo de mitigar a resposta imune. Portanto, apesar de haver uma diminuicéo da
contagem de megacariécitos nesses pacientes, a transfusdo de plaquetas ndo € considerada uma
opcao terapéutica em casos leves, ja que ela ndo trata a causa de base da doenca e pode,
inclusive, piorar quadros estaveis.
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